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INTRODUCCION

El andlisis de la situacién de salud es una herramienta fundamental para
comprender y abordar las necesidades sanitarias de una poblacion. En el afio
2024, este analisis se enmarca en un contexto global marcado por desafios
emergentes que tienen como objetivo ofrecer una visién integral y participativa
de la salud del territorio. A través de un enfoque colaborativo, que busca
identificar las prioridades de salud, evaluar los recursos disponibles y proponer
estrategias efectivas para mejorar el bienestar de la poblacion.

Los Analisis de Situacion de Salud (ASIS) son procesos analitico-sintéticos que
permiten caracterizar, medir y explicar el contexto de salud-enfermedad de una
poblacién, incluyendo los dafos y problemas de salud y sus determinantes, sean
competencia del sector salud o de otros sectores; también facilitan la
identificacion de necesidades y prioridades en salud, asi como la identificacion
de intervenciones, programas y proyectos en el marco de la evaluacién de su
impacto en salud.

Los resultados y conclusiones del ASIS ofrecen una vision completa de la
situacion de salud del territorio, proporcionando insumos claves para la toma de
decisiones, la elaboracién de politicas y la gestién efectiva de los recursos. Este
documento se convierte en un instrumento esencial para la comunidad cientifica,
técnica y los tomadores de decisiones, guiando el desarrollo y evaluacién de
politicas publicas, asi como la implementacion de planes, programas y proyectos
desde la planificacion y gestién territorial en salud.

El Plan Decenal de Salud Publica 2022-2031 establece una hoja de ruta para
mejorar la salud de la poblacidn en un contexto de inequidades y desafios
emergentes. En este marco, el analisis de situacion de salud del territorio se
convierte en una herramienta esencial para identificar las necesidades
especificas de la comunidad y disefiar intervenciones efectivas, promoviendo un
enfoque integral que prioriza la prevencién, la promocion de la salud y el acceso
equitativo a servicios de calidad.
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METODOLOGIA

Para la construccién del documento ASIS del municipio de Cocorna, se adopta la
metodologia propuesta por el Ministerio de Salud y Proteccién Social (MSPS), asi
como fuentes de informacion dispuestas por dicha entidad, y fuentes propias
gue permitan establecer un diagndstico de salud en el marco de la participacion
social. Este documento fue disefiado con la estructura propuesta, basada en 6
capitulos.

Se usa como fuentes de informacién las estimaciones y proyecciones de la
poblacién del censo 2018 con actualizacion de la serie poblacion afio 2023 (post
pandemia) y los indicadores demograficos para el analisis del contexto
demografico. Para el analisis de la mortalidad del departamento de Antioquia,
se utiliza la informacion del periodo entre el 2014 al 2023, de acuerdo con las
bases de datos de estadisticas vitales (nacimientos y defunciones), consolidadas
por el Departamento Administrativo Nacional de Estadistica - DANE. Para el
analisis de morbilidad se utiliza la informacion de los Registros Individuales de
Prestacion de Servicios -RIPS- dispuesta en un visor suministrado por el
Ministerio, los datos de los eventos de alto costo y precursores, asi como los
Eventos de Notificacion Obligatoria -ENOS, corresponden a indicadores
calculados por el Ministerio y suministrados al ente territorial. El periodo del
analisis para los RIPS es del 2011 al 2023; para los eventos de alto costo y los
eventos precursores actualizados a 2023 y los eventos de notificacidn obligatoria
desde el 2007 al 2023.

Se realiza una presentacidon descriptiva en persona, lugar y tiempo de la
situacién de salud e indicadores de salud a través de la hoja de cdlculo Excel.

Con respecto al componente participativo, se desarrollaron escenarios para
consolidar e integrar la informacion cualitativa y cuantitativa buscando explicar
los problemas y necesidades en salud en el departamento. Para ello, se hizo uso
de la técnica de investigacién accion participativa bajo la metodologia de
cartografia social, permitiendo generar un panorama desde la realidad de los
territorios a través de la priorizacion de los efectos en salud.
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SIGLAS

Los Analisis de Situacion de Salud (ASIS)

Ministerio de Salud y Proteccién Social (MSPS)
Departamento Administrativo Nacional de Estadistica - DANE
Registros Individuales de Prestacién de Servicios -RIPS
Eventos de Notificacion Obligatoria -ENOS

Sistema General de Seguridad Social en Salud - SGSSS
Vacuna Contra Tuberculosos (sigla en inglés) BCG

Programa Ampliado de Inmunizaciones PAI

Vacuna de la difteria, el tétanos y la tos ferina acelular - DTP
NBI Indicadores de Necesidades Basicas Insatisfechas - NBI
Indice de Pobreza Multidimensional - IPM

Los Afos de Vida Potencialmente Perdidos AVPP

Plan Decenal de Salud Publica - PDSP
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1. CAPITULO I: CONFIGURACION DEL TERRITORIO

1.1 Contexto territorial

El Andlisis de la Situacién de Salud del Municipio de Cocorna se enfoca en
analizar los factores y eventos que inciden en el estado de salud de la poblacién
Cocornense. Para ello, se revisa la informacion disponible sobre el territorio, el
ambiente, grupos poblacionales y la sociedad, lo que a su vez permite un
panorama sobre los determinantes de la salud.

1.1.1 Localizacidén
Cocorna es un municipio del oriente antioquefio en Colombia, que limita al
norte con El Santuario, al sur con San Francisco y Sonsén, al oriente con San
Luis y Granada, y al occidente con El Carmen de Viboral. Se encuentra a 79
kilbmetros de Medellin, la capital de Antioquia.

El municipio tiene una extensién de 210 km?2, de los cuales 0,8 km?2
corresponden a la zona urbana y 209,2 km2 a la rural, dividida en 73 veredas
(64 habitadas y 9 deshabitadas).

Extension urbana Extension rural Extension total
LIl Extensid Porcentaj Extensi Porcenta Extensi Porcenta
n e on je on je
Cocorna 0.8km2 04% 2222 996% 210 1009
km2 km2
Tablal. Distribucion de los municipios por extension territorial y drea de
residencia

A continuacién, se muestra el mapa del municipio de Cocorna en el cual se
visualiza su distribucién politico-administrativa.
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SONSON CORREGMIENTOS

Mapa 1. de Divisidn politica administrativa y limites
Fuente: Plan de Desarrollo Municipal 2024 - 2027

1.1.2 Relaciones de la sociedad y el ambiente en el territorio

Altitud y relieve

El relieve de Cocorna se caracteriza por ser de plegamiento terciario y relieve de
llanura en sus sinclinales de tipo cuaternario, cubierto por una vegetacion de
tipo de selva y praderas tropicales. De acuerdo con la observacion de mapas,
elaborados por los censos nacionales, se evidencia que las curvas de nivel son
mas sinuosas hacia el centro y hacia el occidente del territorio, haciéndose mas
suave hacia el oriente.

Como punto culminante del relieve, se tiene el cerro de las cruces, que limita

con El Santuario a mas de 2.000 metros de altura. La cabecera municipal esta
situada entre 1.300 y 1.400 metros sobre el nivel del mar.

Hidrografia
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Cocorna es un municipio de una gran riqueza hidrica, pues cuenta en su territorio
con numerosos rios, riachuelos y quebradas. Entre ellos se encuentra El Rio
Cocorna, que Atraviesa al municipio de occidente - oriente y tiene gran niamero
de afluentes; esta cuenca es de gran importancia, porque de la quebrada La
Guayabal, uno de sus afluentes, abastece el acueducto de la cabecera municipal.
Dicha cuenca hidrica representa uno de los balnearios mas visitados del
municipio.

Otros afluentes a destacar son: Quebrada La Hundida, La Cascada, La Guayabal,
El Coco, La Pefia, San Juan y la Rumbona.

Rio San Matias y Caldera: Es el limite oriental de Cocorna con el municipio de
Granada, es el principal afluente del rio Cocornd, de gran caudal y en cuya union
se forman varios meandros. A partir de este punto, continua el rio Cocorna hasta
unirse al rio Caldera, limites con el municipio de San Luis, formando sitios
turisticos como Los bafios de Caldera y los de la Vereda Las Playas.

Rio Santo Domingo: Atraviesa al municipio en sentido occidente - oriente
partiendo del municipio de El Carmen de Viboral, y continuando por el oriente
marca limite con el municipio de San Francisco, recibe las aguas de las
subcuencas del rio Melcocho, La Quebradora, El Cementerio, La Tolda, Pefiones,
Moritos y El Tigre. Se destacan los balnearios naturales de Pailania y La Vega, El
Sinai, una bellisima cascada y las piedras con grabaciones indigenas.

Otros riachuelos: La Paila, La Cuentona, Cruce, Reventones, Culebra, Veneno,
Luisita, La Cascada, La Chonta, Santa Barbara, El Salado y Bagamiento etc.

Saltos de agua: San Matias, San Martin, cascada de las Perlas, cascada
Cabellera de Venus, cascada El Sinai, cascada La Trinidad.

Zonas de riesgo

Los siguientes sectores del area urbana presentan amenazas por deslizamiento:
- Media cuesta,

Sector barrio nuevo,

San Juan,

Sector la esperanza,

Finca SAMA Sector la estancia,

- Via el ocho
Centro Administrativo Departamental Jose Maria Cordova (La Alpujarra) icontec
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Mapa 2. Amenazas por flujos torrenciales zona urbana

Los siguientes sectores del area urbana presentan amenazas por flujos
torrenciales Guayabal, Quebrada las indias, Quebrada regalo de Dios
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Mapa 3. Zona de riesgo
Tomado de ASIS Cocorna Antioquia 2023

Temperatura y humedad

Respecto a las condiciones agroecoldgicas de Cocorna, este se caracteriza por
una elevada precipitacion, con valores que fluctian entre los 4.500 y los 5.000
mm anuales. En la cabecera municipal (1300 m.s.n.m.) la temperatura media
es 23° C y la humedad relativa promedio es de 82%. Se estima que el brillo
solar es de 2200 horas de luz al afio, valor muy similar a localidades con un
régimen climatico menos lluvioso, esto explica porque predomina las lluvias
durante las horas de la noche y a la presencia de una fuerte radiacién solar
desde las primeras horas de la manana. Cocornd posee tres zonas de vida:
bosque muy himedo tropical (bmh-T), bosque pluvial premontano (bp-PM) y
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bosque pluvial montano (bp-MB); los suelos son de fertilidad natural de media

a baja y muy susceptibles a procesos erosivos.

Cordilleras

Cordillera de Perico cuyo eje sirve de limites entre Cocornd y El Santuario,
teniendo a la vez su culminacion en el alto de las Cruces. Al sur de Cocornd y
sobre una de las estribaciones de la cordillera central colombiana entre las hoyas
de los Rios Cocorna y Santo Domingo, y cerca de las cabeceras de las quebradas
Los Cedros y Guinea, tenemos el Cerro de El Picacho limites con el municipio de

El Carmen de Viboral.

El mapa a continuacidon muestra la riqueza hidrica y de afluentes naturales con
los cuales cuenta el municipio de Cocorna, siendo este uno de los hechos mas
representativos en su economia como movilizador de la dindmica social, cultural

y turistica.
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Mapa 4. Relieve, hidrografia, zonas de riesgo del municipio de Cocorna, 2023

Tomado de ASIS Cocorna Antioquia 2023
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1.1.3 Accesibilidad geografica
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Tiempo de llegada
desde el municipio
mas alejado a la
ciudad capital del
departamento, en

Municipio/destino

Distancia en
kildbmetros desde
el municipio mas

alejando a la
ciudad capital del

Tipo de transporte
desde el municipio
mas alejado a la
ciudad capital del
departamento

minutos departamento
Medellin 120 79 Terrestre via primaria
Choco - Molino - Terrestre y
Campo alegre - caminando via
Los mangos 30 6 secundaria
Cabecera Via primaria,
municipal - La autopista Medellin
Pifiuela 30 11 Bogota
Via secundaria
La Pifiuela - (acceso a San
Pailania 20 9 Francisco)
El Molino - Las
Playas 20 2,5 Via terciaria
Cabecera - Los
Potreros 15 2 Via terciaria
Pifiuela - La Vega 40 9 Via terciaria
Via terciaria y
Pailania — Retiro 40 9 caminando
Autopista -
Palmirita 50 6 Via de penetracion
Pailania - La
Cima 50 5 Via de penetracion
Cabecera -
Vereda La
Chonta 20 1,5 Via terciaria
Autopista - Coco 30 3 Via terciaria
Autopista - El
Suelo 30 4 Via terciaria
Autopista -
Media cuesta 30 6 Via terciaria
La Pifiuela -
Manosa 20 6 Via secundaria
Autopista - La
Veta - Tagual 40 4,5 Via terciaria
Via Cocorna La
Pifiuela - San
Antonio 15 2 Via terciaria
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Tiempo de llegada
desde el municipio
mas alejado a la
ciudad capital del
departamento, en

Municipio/destino

Distancia en
kildbmetros desde
el municipio mas

alejando a la
ciudad capital del

Tipo de transporte
desde el municipio
mas alejado a la
ciudad capital del

minutos departamento Elefprl BEmETe
Via Cocorna La
Pifluela - Santa
Barbara 15 1,5 Via terciaria
Via Cocorna
Autopista vereda
Mazotes 15 1,2 Via terciaria
Autopista vereda
Cruces vy Trinidad 40 6 Via terciaria

Tabla 2. de Tiempo de traslado, tipo de transporte y distancia en kildbmetros a

la capital.

Fuente: Esquema de Ordenamiento Territorial

Acceso Veredal: Estas son las veredas que tienen acceso por vias primarias,

secundarias y terciarias;
semoviente.

las demas, solo tienen accesos por transporte

La red vial urbana esta formada por calles estrechas pero accesibles al transito
vehicular. Evidentemente las condiciones son limitadas, teniendo en cuenta que
se presenta una alta transpirabilidad y ocupacion de vehiculos en las calles,
especialmente en dias festivos y época vacacional, situacion que se agudiza,
puesto que, el Municipio no cuenta con parqueaderos suficientes para la

demanda.
Tiempo de Distancia en Mo 6
My transporte
L traslado entre el kildbmetros entre , .
Municipio s : entre Cocorna  Tiempo
municipio y Cocorna y el L
. . . y el municipio
Cocorna municipio vecino .
Vecino
Santuario 40 min 14 km Terrestre 40 mn
Granada 90 min 18 km Terrestre 1hr 30mn
Marinilla 60 min 26,8 km Terrestre 1hr 5mn
Rionegro 75 min 60 km Terrestre 1lhr 15mn
San Luis 90 min 40,1 km Terrestre 1hr 30mn
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Tiempo de Distancia en v el
iy transporte
L traslado entre el kildbmetros entre . .
Municipio s g entre Cocorna Tiempo
municipio y Cocorna y el S
. L . y el municipio
Cocorna municipio vecino .
vecino
g Ca_rmen 95 min 60 km Terrestre 1hr 35mn
de Viboral
San . 60 min 27 km Terrestre 1hr
Francisco

Tabla 3. Tiempo de traslado, tipo de transporte, distancia en kildmetros
desde el municipio hacia los municipios vecinos
Fuente: Plan de Ordenamiento Territorial

Accesibilidad geografica

El Municipio de Cocornd es en esencia montafoso, con predominio de laderas
pronunciadas, abundantes lluvias y numerosas fuentes hidrograficas. Debido a
la conformacién de suelo y a la prevalecia de lluvias, el deterioro de las vias y
caminos es constante, afectando directamente a las comunidades en cuanto al
tiempo de viajes y negativamente a la calidad de los productos. Se tienen
deficiencias en el sistema de drenajes en ambos frentes y se carece de un
programa de mantenimiento rutinario preventivo. Actualmente la red vial del
Municipio de Cocornd estd integrada por vias primarias, secundarias y terciarias,
las cuales presentan la siguiente situacion:

Vias Primarias: La Autopista Medellin —-Bogota la que con su trazado dividio el
territorio en dos grandes areas, la zona norte mejor servida de vias y transporte,
y la zona sur desfavorecida, incidiendo factores como la topografia y la ubicacién
de la cabecera municipal como centro de servicios.

Vias Secundarias: Las cuales conectan el Municipio de Cocorna con otros
municipios como El Santuario, Granada, San Francisco, San Luis, y El Carmen
de Viboral.

Vias Terciarias: Corresponden a las diferentes vias y caminos de herradura
que integran veredas, son aptas para recorridos de trafico liviano, peatonal o en
mula, siendo estos elementos de fortalecimiento de las relaciones sociales y
econdmicas.

Existe algunas zonas al sur de poca articulacién vial, lo que afecta la movilidad
y la comercializaciéon de productos agricolas y en general la economia de los
asentamientos rurales. El acceso a veredas como Alto Bonito, El Roblal, Santa
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Rita, La Secreta, San Martin, El Porvenir, La Cuchilla del Rejo, El Suspiro y La
Florida entre otras, debe hacerse por trochas dificiles de transitar por la falta de
mantenimiento, la falta de construccidon de vias de mejores especificaciones, y
la alta pluviosidad.

Situacién diferente, se presenta en direccién norte con una amplia articulaciéon
vial con la zona urbana, con tres vias de acceso a la cabecera, que vinculan a
gran numero de veredas, y otros caminos de herradura complementarios. Estas
son:

- Via de acceso de la Autopista a la Cabecera Municipal: “El Ramal
Nuevo.”

- Via de acceso a la Cabecera: Carretera por Granada.

- Via de acceso a la Cabecera: Comunica directamente con la cabecera
de San Francisco; Cocorna -La Pifiuela —-San Francisco.

- Vias y caminos de herradura que conectan las veredas al interior
del territorio municipal.

Es importante indicar, que, en materia de vias terciarias, se han venido
haciendo grandes avances. Durante los Ultimos afios (2016-2020), se ha
fortalecido en el municipio la ejecucion de los proyectos de placas huella, que
han posibilitado una mayor capacidad de acceso a la poblacién campesina a
sus veredas; asi como también la facilidad para transportar productos tanto para
su comercializacion en la zona urbana, como para trasladar los viveres,
necesarios para el desarrollo de sus actividades cotidianas.

Durante el periodo mencionado se vieron beneficiadas las veredas Santo
Domingo, Palmirita, Los Potreros, La Aurora, Los Limones, Morritos, El Coco, San
Antonio, Buenos Aires, La Placeta, El Jordan, San José, Santa Cruz, La Chorrera,
Los Cedros y La Chonta. Ademas, se tienen proyectadas también placa huellas
para las veredas: Alto de la virgen, El Higuerdn y Mazotes. Estas importantes
obras se han realizado en conjunto con la Gobernacion de Antioquia, la
Alcaldia municipal y el valioso aporte de las comunidades, quienes contribuyeron
con su mano de obra. Cabe resaltar que otra beneficiaria de los proyectos de
placa huella fue la vereda Guayabal, obra que se ejecutd con un proyecto de
regalias nacionales.

Visto en otros aspectos, el municipio de Cocorna dista 79 kildbmetros de la ciudad
de Medellin, la cabecera municipal se encuentra a una altura de 1.300 m.s.n.m.
con una temperatura media de 23°C. Su principal acceso es la via Medellin-
Bogota, via que toca la cabecera municipal de manera tangencial, de la cual se
desprenden dos ramales (Guayabal y La Pifiuela), que conducen a ésta. Ademas,
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existe otra via de acceso que comunica con el Municipio de Granada (La
Arboleda).

El mapa a continuacién evidencia la via primaria de comunicaciéon con la cual
cuenta el municipio de Cocorna para conectarse con los municipios vecinos y de
la region.

Google

2023 TerraMetrics, Datos del mapa ©2023

Mapa 5. Vias de comunicacién
Fuente: Google Maps

Por su parte, el servicio de transporte publico intermunicipal es brindado por la
empresa Flota Granada. Poseen buses y busetas con rutas: Cocorna-Medellin,
Medellin-Cocorna, Rionegro-Cocorna y Cocorna-Rionegro. Presta servicio de
transporte de pasajeros y envios de encomiendas.

Asi mismo, esta la Cooperativa de Transportadores de Cocorna — Coopetransco,
que brinda un servicio de transporte interno y hacia la zona rural. Tienen taxis,
camionetas y escaleras (chivas). Prestan el servicio de transporte de pasajeros
y de carga, siendo este el principal medio de transporte para los productos
agropecuarios.

1.2 Contexto poblacional y demografico

Poblacion total

La poblacién total del municipio de Cocorna para el afno 2024 es de 16.551
habitantes, donde 8.171 (49%) son hombres y 8.380 (51%) mujeres. La
poblacién de Cocorna en 2024 muestra equilibrio entre géneros, con una ligera
mayoria de mujeres sobre hombres.
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Densidad poblacional por km2

En 2024, Cocornd muestra un ligero incremento en su densidad poblacional,
pasando de 74,2 a 74,9 habitantes por kildmetro cuadrado respecto a 2023. La
poblacion total es de 16.551 habitantes, de los cuales el 51,2% (8.466
personas) residen en zonas rurales, y el 48,8% (8.085 personas) en la
cabecera municipal, lo que reafirma el caracter rural del municipio.

Cabecera municipal Resto Grado de
Total N ez
urbanizacion
N° % N° %
8.085 48.8 8.466 51,2 16.551 48.8

Tabla 4. Poblacidn por area de residencia

Grado de urbanizacion

El grado de urbanizacidn en Cocorna se mantiene en 48,8% para 2024,
indicando una distribucion poblacional casi equitativa entre la cabecera
municipal y las zonas rurales. Esta estabilidad sugiere que, aunque hay
crecimiento, la preferencia por la vida rural sigue siendo significativa en el
municipio.

Namero de viviendas

De acuerdo con la informacion reportada por el SISBEN, en el municipio de
Cocorna hay aproximadamente 6477 viviendas, de las cuales, el 77,2% son
casas, el 11,3% son cuartos, el 10,5% apartamentos y el 0,9% otro tipo de
vivienda.

En cuanto a los servicios publicos, las viviendas cuentan con los siguientes
servicios:
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Servicios publicos

46,9 %
42 3 % .T\EHE‘ acueducto

@ Tiene alcantarillado
0y
96,3 % @Tiene energia

172 % Tiene gas

.T\EH:” recoleccion de
56,2 %

0 % 509 100 9

Grafica 1: Servicios publicos

Se observa que el 96,3% de las viviendas cuentan con energia, mientras que en
lo que respecta al saneamiento basico el 46,9% tienen acueducto y el 42,3%
cuentan con alcantarillado.

Es importante resaltar que el municipio sigue siendo un territorio rural, y desde
la secretaria de Agricultura y Medio Ambiente en articulacion con CORNARE viene
trabajando en la cobertura a nivel rural con sistemas sépticos y fortaleciendo los
acueductos veredales.

Asi mismo se reporta, en tipo de ocupacién de la vivienda que, el 34,4% es
propia totalmente, el 32,2% la tiene en arriendo o subarriendo, el 29,2% tienen
permiso del propietario, el 2,2% tienen posesion sin titulo y el 2% es propia.

Namero de hogares y Mapa

El municipio, tiene un total aproximado de 5.108 hogares, en la zona urbana hay
2.165 hogares que equivale a un 42,38% y en la zona rural 2.943 hogares que
equivale a un 57,62%.
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Logens

Mapa 6. Poblacién por area de residencia del municipio de Cocorna, 2023

Poblacion por pertenencia étnica

El municipio no cuenta con poblacidn diferencial por etnias en cuanto a indigena,
raizal y gitana, que represente una gran proporcion con relacién a la poblacién
gque no se identifica con algun grupo étnico, sin embargo, si hay
autorreconocimiento étnico de 85 casos como negro (a), mulato (a),
afrodescendiente o afrocolombiano y 1 caso como palenquero (a) de San Basilio.
A continuacién, se relacionan las cifras calculadas a partir del Censo poblacional
del afio 2018.

Autoreconocimiento étnico Casos %

Gitano(a) o Rrom 0 0.00

Indigena 0 0.00

MNegro(a), Mulatn(a}. Afrodescendiente, a5 058

Afrocolombiano(a)

Mingln grupo étnico 14 583 98.95

Mo informa 64 0.47

Palenquero(a) de San Basilio 1 0.01

Raiz.al deI_ArchipieIagu de. San Andres, 0 0.00

Providencia v Santa Catalina

Total 14,743 100

Tabla 5. Poblacion por pertenencia étnica
Fuente: Proyecciones DANE, 2018
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1.2.1 Estructura demografica

Para la estructura demografica, se analiza la piramide poblacional del municipio,
la cual es progresiva, con tendencia a estacionaria y presenta pocas variaciones
respecto a la figura de los afios anteriores. Para el afo 2024, la poblacién
masculina representa el 49,4% vy la femenina el 50,6% del total de la poblacion.

En el ano 2019, la poblacién total fue de 15,042 habitantes, con una relacién
hombres: mujer de 96.6 y una razén niflos: mujer de 38.7.

La estructura poblacional se caracterizdé por un indice de infancia de 25.9%, un
indice de juventud de 21.8% Yy un indice de vejez de 12.0%. Ademas, el indice
de envejecimiento se ubicé en 46.4, mientras que el indice demografico de
dependencia fue del 61.0%, desglosado en un indice de dependencia infantil de
41.7% y un indice de dependencia de mayores de 19.3%. El indice de Friz se
situd en 143.4.

Para el afio 2024, la poblacion total se incrementa a 16,551 habitantes. La
relacién hombres: mujer aumenta ligeramente a 97.5, mientras que la razén
nifos: mujer baja a 34.1. La estructura poblacional presenta un indice de
infancia de 23.6%, un indice de juventud de 20.1% y un indice de vejez de
14.2%. Se observa un aumento en el indice de envejecimiento, que pasa a 60.2,
y el indice demografico de dependencia se mantiene estable en 60.8%, con una
reduccién en el indice de dependencia infantil a 37.9% y un aumento en el indice
de dependencia de mayores a 22.8%. El indice de Friz disminuye a 120.3.

Para el afo 2029, la poblacion total proyectada es de 17,162 habitantes, con
una relacion hombres: mujer de 96.9 y una razon nifios: mujer de 31.6. El indice
de infancia se espera que disminuya a 21.6%, el indice de juventud a 18.1%,
mientras que el indice de vejez se proyecta en un aumento significativo al
17.0%. El indice de envejecimiento también muestra un crecimiento
considerable, alcanzando 78.8, y el indice demografico de dependencia se
incrementa a 63.0%, con una disminucion en el indice de dependencia infantil a
35.2% y un aumento en el indice de dependencia de mayores a 27.7%. Para
este afo, el indice de Friz se proyecta en 105.3.
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Figura 1: Poblacién por sexo y grupo de edad
Tabla: Otros indicadores de estructura demografica (10)

Grupo Edad Hombres Mujeres Total
<1 134 126 260
lad 548 510 1.058
5ald 1.296 1.291 2.587
15a 24 1.098 1.135 2.233
25ad4 2.131 2.246 4.377
45a 59 1.310 1.457 2.767
60 a 79 1.413 1.356 2.769
80 y mas 241 259 500
TOTAL 8.171 8.380 16.551

Fuente: DANE

La poblacién del municipio se concentra principalmente en el grupo de 25 a 44
anos, con 4,377 personas, siendo este el segmento mas numeroso. Los menores
de 24 afos suman 6,138 individuos, indicando una base juvenil importante. Sin
embargo, los adultos mayores de 60 afios alcanzan 3,269 personas, lo que
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refleja un crecimiento en este grupo. Esto evidencia una tendencia de
envejecimiento en la poblacién, con una disminucién gradual en las generaciones
mas jévenes.

1.2.2 Dinamica demografica
En tanto, la tasa bruta de natalidad se ha mantenido relativamente estable,
aunque con una ligera tendencia a la baja, pasando de 12.2 en 2005 a 10.8 en
2023. En contraste, la tasa bruta de mortalidad ha aumentado gradualmente,
alcanzando su punto mas alto en 2021 con 7.0, lo que contribuye al descenso

en el crecimiento natural del municipio.
14,0 -
(7]
] 12,0 -
=
] 10,0 -
=
Q2 ,
2 8,0
=
= 6,0 - \\’/"
[ 410 B
o
Q 2,0 -
(3]
@ 0,0
[ 2005|2006|2007|2008/2009/2010(2011/2012|2013/2014|2015/2016(2017|2018|2019|2020/2021|2022|2023
=== Crecimiento natural 65/72|62|5677 69/73|62|60,55/86|72|6466|62|59]|44|46) 6,0
Tasa bruta natalidad | 12,2|11,2|10,7|11,1|11,6/11,4| 11,6/ 10,5/ 11,5/ 10,8|12,5(12,5|11,8|12,2|12,4|12,7|11,4|11,2|10,8
Tasa bruta mortalidad | 5,7 | 39 | 45|55 |40 |44 43|43 /55|53|(39|54|54|56/|6,1|6,8)|70)6,5) 48

Los datos de la tasa de fecundidad especifica reflejan una baja fecundidad en el
grupo de 10 a 14 anos, con valores generalmente cercanos a cero, aunque hay
algunos incrementos puntuales, como en 2014 (4.9) y 2015 (8.5). En el grupo
de 15 a 19 afos, la tasa es significativamente mas alta, alcanzando su punto
maximo en 2014 con 77.0, aunque muestra una tendencia general a la baja,
llegando a 33.6 en 2022. En el rango combinado de 10 a 19 afos, la tasa también
presenta picos, pero desciende en los ultimos afios, indicando una reduccién en
la fecundidad adolescente en el municipio.

4 4 4 4 4 v v 14 14 14 14
Tasa de

fecundidad 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

2022

2023

especifica

De10al4 0,0 2,2 0,0 24 13 1,3 28 3,0 0,0 49 8,5 3,5 1,8 1,8 0,0 33 33 0,0 0,0
Del5a19 58,2 53,8 52,6 57,1 734 59,2 48,9 50,9 52,2 65,6 77,0 69,3 71,3 61,7 59,4 65,1 481 336 57,8
De10a19 25,8 25,8 24,9 29,1 37,5 30,9 26,7 28,0 27,2 36,4 43,8 36,8 36,2 30,9 29,3 33,6 253 16,3 27,9

Tasas especificas de fecundidad 10 a 14, 15a 19, 10 a 19
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1.2.3 Movilidad forzada

El conflicto armado afecté gravemente a Cocorna, Antioquia, especialmente
entre 1998 y 2006, con enfrentamientos entre el Estado, guerrillas, paramilitares
y, posteriormente, las Bacrim. Para 2015, se registraron 23,284 hechos
victimizantes, destacandose el desplazamiento forzado, homicidios vy
desapariciones. En 2022, el Registro Unico de Victimas reportd 12,816 personas
afectadas, casi la mitad de ellas mujeres. Cocorna es uno de los municipios con
mayor proporcion de poblacion impactada por el conflicto.
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Pirdmide poblacion victima

1.2.4 Poblacion LGBTIQ+

Para 2024, la alcaldia municipal de Cocorna cuenta con una base de datos que
registra a 11 residentes de la poblacion LGBTIQ+ en el municipio, destacando la
diversidad de grupos poblacionales presentes en el territorio.

1.2.5 Dinamica migratoria
El fendbmeno migratorio de la poblacion venezolana representa un desafio
significativo en términos de salud publica para el municipio y las entidades
sanitarias, especialmente debido a la falta de un permiso especial de
permanencia para muchos migrantes, lo que dificulta su afiliacién al Sistema
General de Seguridad Social en Salud (SGSSS) y los procesos de focalizacion de
los servicios disponibles en el territorio. Ademas, un nimero considerable de
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nifios migrantes menores de 5 afios no cuentan con un esquema de vacunacion
actualizado, a pesar de haber permanecido entre 12 y 36 meses en el municipio.
A esto se suma el subregistro de migrantes, dado que muchos no consultan en
los servicios de salud por no cumplir con los requisitos establecidos por la nacion,
y se dedican a actividades laborales informales, principalmente en zonas rurales.
La poblacidon migrante se concentra principalmente en los grupos etarios mas
jévenes, especialmente mujeres, con mayor representacion en las franjas de 5-
9 afos y 20-24 afios, lo que exige una atencidn prioritaria en servicios
preventivos, de vacunaciéon y salud sexual y reproductiva.

80 Y MAS
75-79
70-74
65-69
60-64
55-59
50-54
45-49
40-44
35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14

5-9
0-4

10% 5%

%

Pirdmide poblacién migrante

1.2.6 Poblacion Campesina

5% 10% 15%

De acuerdo con la informacion del DANE el municipio de Cocorna cuenta con
4.467 hombres y mujeres 3.992 de la poblacién campesina.
Tabla 1. Poblaciéon campesina

TOTAL

HOMBRES

MUJERES

8.459

4.467

3.992

Fuente: DANE - Proyecciones de

poblacion con base en el Censo

Nacional de Poblacién y Vivienda
2018 (febrero2020)
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1.3 Contexto Institucional de proteccion social y sectorial en salud
Servicios habilitados IPS

Entre 2015y 2023, el numero de IPS habilitadas para diversos servicios de salud
en el municipio se mantuvo constante, con una sola IPS habilitada por servicio.
Esto incluye atencidn en diagndstico, consulta externa, hospitalizacion,
urgencias, vacunacién, entre otros. Aunque la cobertura de servicios se
mantiene estable, la limitacion a una sola IPS por servicio podria restringir el
acceso y capacidad de respuesta ante mayor demanda. En 2020 y 2021 se
incorporaron servicios adicionales como atencién domiciliaria y psiquiatria.

Numero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
habilitadas con el

servicio de

esterilizacion

Numero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1
habilitadas con el

servicio de

fisioterapia

NUumero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
habilitadas con el

servicio de

laboratorio clinico

NUumero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
habilitadas con el

servicio de radiologia

e imagenes
APOYO diagnosticas
DIAGNOSTICO Y = | Numero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
COMPLEMENTACION | habilitadas con el
TERAPEUTICA servicio de servicio
farmacéutico
NUumero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1

habilitadas con el

servicio de tamizacion

de cancer de cuello

uterino

Numero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
habilitadas con el

servicio de toma de

muestras citologias

cervico-uterinas

NUumero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
habilitadas con el

servicio de toma de

muestras de

laboratorio clinico
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Numero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
habilitadas con el

servicio de toma e

interpretacion de

radiografias

odontoldgicas

Numero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
habilitadas con el

servicio de

ultrasonido

Numero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1

habilitadas con el
servicio de consulta
prioritaria
Numero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
habilitadas con el
servicio de
enfermeria
Numero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
habilitadas con el
servicio de medicina
general
Numero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1
habilitadas con el
CONSULTA servicio de nutricion y
EXTERNA dietética
Numero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
habilitadas con el
servicio de
odontologia general
Numero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
habilitadas con el
servicio de
optometria
NUumero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1
habilitadas con el
servicio de psicologia
Numero de IPS 1 1
habilitadas con el
servicio de psiquiatria
NUumero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
habilitadas con el
servicio de general
adultos
NUumero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
INTERNACION habilitadas con el
servicio de general
pediatrica
Numero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
habilitadas con el
servicio de obstetricia
Numero de IPS 1
habilitadas con el
servicio de proceso
esterilizacion
Numero de IPS 1 1 1 1
habilitadas con el
OTROS SERVICIOS | servicio de atencion
domiciliaria de
paciente agudo

NO DEFINIDO
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Numero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1

habilitadas con el

servicio de proceso

esterilizacion

Numero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1

habilitadas con el

servicio de atencién

preventiva salud oral

higiene oral

Numero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1

habilitadas con el

servicio de deteccién

temprana -

alteraciones de la

agudeza visual

Numero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1

habilitadas con el

servicio de deteccién

temprana -

alteraciones del

crecimiento y

desarrollo (menor a

10 afios)

NUumero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1

habilitadas con el

servicio de deteccién

temprana -

alteraciones del

desarrollo del joven

(de 10 a 29 afnos)
PROTECCION Numero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
ESPECIFICA Y habilitadas con el

DETECCION servicio de deteccidon

TEMPRANA temprana -
alteraciones del
embarazo
Numero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
habilitadas con el
servicio de deteccién
temprana -
alteraciones en el
adulto (mayor a 45
afos)
Numero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
habilitadas con el
servicio de deteccién
temprana - cancer de
cuello uterino
NUumero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
habilitadas con el
servicio de deteccién
temprana - cancer
seno
Numero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
habilitadas con el
servicio de
planificacién familiar
NUumero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
habilitadas con el

PROCESOS
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servicio de promocidn
en salud

Numero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
habilitadas con el
servicio de proteccién
especifica - atencién
al recién nacido
Numero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
habilitadas con el
servicio de proteccidon
especifica - atencidn
del parto
Numero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
habilitadas con el
servicio de proteccién
especifica - atencién
en planificacion
familiar hombres y
mujeres
NUumero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
habilitadas con el
servicio de proteccién
especifica - atencién
preventiva en salud
bucal
NUumero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
habilitadas con el
servicio de proteccién
especifica -
vacunacion
Ndmero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
habilitadas con el
servicio de
vacunacion
Ndmero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
TRANSPORTE habilitadas con el
ASISTENCIAL servicio de transporte
asistencial basico
NUumero de IPS 1 1 1 1 1 1 1 1 1
habilitadas con el
servicio de servicio de
urgencias

Tabla 6. Servicios habilitados IPS

URGENCIAS

Otros indicadores de sistema sanitario

En Cocornd, solo el 1.3% de los hogares enfrenta barreras en el acceso a
servicios de primera infancia y el 5.4% en salud, ambos mejores que el promedio
de Antioquia. La afiliacidn al sistema de salud es del 89,9%, aunque la cobertura
de vacunacion BCG es baja, con un 6,2%. En contraste, el 95.5% de los nacidos
vivos recibe cuatro o mas consultas prenatales, y el 97.2% de los partos son
atendidos por personal calificado, reflejando una fuerte atencion materna e

infantil.
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Comportanmento
Determinantes intermedios de la salud Antioguia Cocorna E ;8: % % g g % g % é g % é g % g g E

Porcentaje de hogares con barreras de acceso a
o8 servicios para cuidadn de la primera infancia 73 13
[DNP-DANE)
Parcentaje de hogares con barreras de acceso a 26 54
los servicios de salud [DMP- DANE)

103.2 89 w222
Cobertura de afiliacion al SG5SS [MSPS]
Coberturss administrativas de vacLnacisn con 88,3 ’
BCG pars macidos vivos [MSPS)
Caberturas administrativas de vacunacidn con 89.5 938
DPT 3 dosis en menores de 1afio [MSPS]
Coberturas administraiivas de vacunacien con 89.0 93.8
polio 2 dosis en menores de 1afio [MSPS]
Coberturas  administrativas de vacunacidn con
iriple viral dosis en merores de 1 afio (MSPS) 92,2 94.0
Parcentaje de nacidos vives con cuatro o s 91.5 93.5
consultas de contral prenatal [EE VW-DANE]

99.3 97.0
Cobertura de parto institucional [EEVY-DAMNE]
Forcentaie de partos stenciclos por personal 903 97.2
calificadn [EEVV-DANE]

Tabla 7. Otros indicadores de sistema sanitario

Caracterizacion EAPB

Republica de Colombia

Para el periodo del reporte, el "Hospital San Juan de Dios de Cocorna" atendié a
afiliados de varias EPS. "Salud Total" registré 1 atencién, "Savia Salud" tuvo
9607 atenciones en total, y la Direccion de Sanidad de la Policia Nacional
contabilizé 137. Esto muestra una alta demanda por parte de "Savia Salud" en
comparacién con otras entidades.

1.4 Gobierno y gobernanza en el sector salud

1.4.1 Politicas Publicas Municipales
Actualmente, el municipio cuenta con las siguientes Politicas publicas
municipales:

-Politica publica de nifiez, adolescencia, juventud y familia. (Acuerdo No 05 -
Cocorna mayo 27 de 2007)

-Politica publica del parque educativo. (Acuerdo No 01 mayo 22 de 2015)
-Politica publica de salud mental. (Acuerdo No 01 de 2018 marzo 2 2018)
-Consejo municipal de politica social. (Acuerdo No 01 mayo 29 de 2019)
-Politica publica de envejecimiento y vejez. (Acuerdo No 09 24 de
diciembre)

©
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1.4.2 Agenda Antioquia 2040 resultados del municipio en indicadores
relacionados

En cuanto a la agenda Antioquia 2040, se tiene para Cocorna la siguiente
informacién:

Turismo: Cocornd, junto con San Rafael y San Carlos, forma parte de la
Provincia de Aguas, Bosques y Turismo. Estos municipios han comenzado a
experimentar un aumento significativo en la recepcién de turistas interesados
en el turismo de naturaleza.

Cultura: Entre 2018 y 2020, el Instituto de Cultura y Patrimonio de Antioquia
dotd de vestuario de danza a la Casa de Cultura de Cocorna, como parte de su
apoyo a la infraestructura cultural en el departamento.

Impacto del Conflicto Armado: Cocorna es uno de los municipios de Antioquia
catalogados como ZOMAC (Zonas Mas Afectadas por el Conflicto Armado), lo que
evidencia el impacto historico del conflicto en esta region.

Tasas de Violencia: En la fuente policial, Cocorna presenta una tasa de
violencia por cada 100 habitantes que se encuentra entre 454,45 y 373,49,
situandolos entre los municipios con tasas mas altas del departamento en esta
fuente.

Adicionalmente, el analisis demografico de Cocorna respecto a la agenda 2040
del municipio muestra un claro proceso de envejecimiento de la poblacién. Las
personas mayores van ganando longevidad en la estructura poblacional,
mientras que la proporcion de jovenes e infantes disminuye. Esto se refleja en
el indice de envejecimiento, que ha ido en aumento y se espera que siga
creciendo, tanto para hombres como para mujeres, hasta 2035.

En cuanto a la dependencia econdmica, el municipio ha visto una disminucién en
la carga de personas dependientes, pero a futuro podria aumentar,
especialmente entre las mujeres. Ademas, el envejecimiento y la dependencia
son mas notables en las zonas rurales, donde hay menos poblacién joven
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Grafica 7. Tablero estadistico Agenda Antioquia 2040

1.5 Reconocimiento del territorio desde la Cartografia social

En el municipio de Cocorna, la cartografia social fue implementada con la
participacion activa de tres actores clave: grupos de mujeres rurales, grupo de
adulto mayor y grupo de personas con discapacidad. A través de este ejercicio
colectivo, se logrd identificar un total de 74 veredas, como Agua Linda, Alto
Bonito, ElI Cocuyo, San Vicente, entre muchas otras, reflejando la diversidad
territorial y cultural del municipio. Este trabajo permitié reconocer la
composicion del territorio, que destaca por su riqueza en recursos naturales,
como rios, montafias y bosques.

1.6 Conclusiones del capitulo

El municipio tiene potencial para el desarrollo turistico y cultural, gracias
a su ubicacién en la Provincia de Aguas, Bosques y Turismo, y su creciente
atraccidn de turistas interesados en el turismo de naturaleza. Sin embargo, la
infraestructura turistica debe fortalecerse para brindar capacidad de instalacion
masiva en época de fiestas de retorno, eventos masivos, entre otros.

Cocorna enfrenta un envejecimiento poblacional progresivo,
especialmente en las areas rurales, lo que incrementa la proporcién de personas
mayores frente a los jovenes y plantea desafios para la sostenibilidad econdmica
y la prestacién de servicios sociales. Esto sugiere la necesidad de politicas que
fomenten la inclusidn de los adultos mayores y promuevan oportunidades para
la poblacion joven en el municipio.
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Cocorna sigue siendo un municipio de caracter rural, con el 51,2% de su
poblacién viviendo en zonas rurales y un grado de urbanizacion del 48,8%, lo
gue indica que gran numero de Cocornenses habitan y desarrollan su vida en la
ruralidad.

El nivel de crecimiento poblacional se ve reflejado en el aumento de la densidad
de 74,2 a 74,9 habitantes por kildmetro cuadrado, mostrando un municipio que
crece sin perder su esencia rural.

La cabecera municipal alberga el 48,8% de la poblacién, indicando que la vida
urbana se mantiene estable, mientras que las zonas rurales siguen siendo el
principal lugar de residencia.

Factores como las mejoras en infraestructura vial y educativa han facilitado la
permanencia de la poblacion en areas rurales, especialmente para los adultos
mayores, quienes valoran estas condiciones.
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2. CAPITULO II: CONDICIONES SOCIALES, ECONOMICAS Y DE
CALIDAD DE VIDA DESDE LA PERSPECTIVA DE LOS
DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD Y LOS ENFOQUES
DIFERENCIALES Y TERRITORIALES -
2.1 Procesos econdomicos y condiciones de trabajo del territorio

El Grupo de Investigacion en Macroeconomia Aplicada de la Facultad de Ciencias
Econdmicas de la Universidad de Antioquia, en su boletin econdmico municipal
del afio 2021, presentd diversos resultados sobre el empleo y la economia del
municipio de Cocorna. Estos resultados revelan dindmicas que:

e En 2020, el Producto Interno Bruto (PIB) de Cocornd se contrajo un
5,06%, una caida menor en comparacién con la subregién del Oriente (-
5,47%).

e Entre 2014 y 2020, Cocornd mostré estabilidad en su produccion
econdmica. Incluso durante el periodo mas critico de la pandemia, el
municipio presenté un desempefio que favorecié la recuperacion
econdmica, proyectando perspectivas de crecimiento positivas desde
2022 en adelante.

En cuanto al empleo:

o La tasa de desempleo, que aumentd del 4,31% en 2019 al 7,53% en
2020, mostrd una ligera recuperacion en 2021 al situarse en el 6,67%.
Sin embargo, estos valores aun no alcanzan los niveles previos a la
pandemia.

e La informalidad laboral es una preocupacién significativa. En 2019, el
90,5% de los trabajadores no cotizaban a salud y pension, cifra que
apenas disminuyd al 90,4% en 2021, evidenciando poca variacion en la
estructura del empleo informal.

e El municipio perdié 284 empleos hasta agosto de 2021, lo que representa
el 4,91% del total de empleos existentes en 2019. Esta pérdida afectd
principalmente a la zona rural, con una disminucién del 7,42% en la
ocupacion, en contraste con la zona urbana, donde la reduccion fue del
1,45%.

Por sectores, las actividades econdmicas tuvieron un desempefio dispar.
Mientras sectores como electricidad, gas, agua y alcantarillado experimentaron
un crecimiento del 29%, otros, como los servicios financieros y actividades
inmobiliarias, registraron una disminucién del 75,81%.
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Aunque sectores como el comercio, la construccién y la manufactura aumentan
sus niveles de ocupacion, areas como servicios, agricultura y transporte aun
enfrentan desafios para recuperar sus empleos perdidos.

Segun los datos del SISBEN y la Secretaria de Planeacidon Municipal, Cocorna
cuenta con 6.092 hogares que albergan a 17.113 personas. De esta poblacién,
el 30,43% recibe subsidios estatales y solo el 6,2% cotiza a fondos de pensiones.

Ademas, la mayor ocupacion reportada entre personas mayores de 7 anos es el
trabajo doméstico no remunerado, seguido por estudiantes. Solo el 22% de los
encuestados indicé estar trabajando, reflejando una alta proporcion de
actividades no remuneradas y el desafio de generar empleo formal y sostenible
en el municipio.

2.2 Condiciones de vida del territorio

Dentro de los determinantes intermedios de la salud, se encuentra que la
cobertura de servicios de electricidad, acueducto y alcantarillado son parte
esencial de este criterio, en esta linea de ideas, en Cocorna, la cobertura de
electricidad es casi total, alcanzando el 100% en la cabecera y un 97.7% en
las zonas mas apartadas. Sin embargo, la cobertura de acueducto presenta
gran disparidad, con un 93.2% en la cabecera frente a solo un 3.5% en el resto,
indicando acceso muy limitado en areas rurales o menos urbanizadas. Aun mas
critica es la situacidn del alcantarillado, donde practicamente no hay cobertura
fuera de la cabecera (99.5% vs 0%). Estos datos subrayan las marcadas
desigualdades en el acceso a servicios esenciales entre las zonas urbanas y
rurales.

Determinantes intermediarios de la

Cabecera Resto
salud
Cobertura de servicios de electricidad 100,0 97,7
Cobertura de acueducto 93,2 _
Cobertura de alcantarillado 99,5 0,0
Tabla 8. Condiciones de vida
Seguridad alimentaria
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Para este periodo, el porcentaje de nacidos vivos con bajo peso al nacer en
Cocorna es del 9,6%. Este dato refleja la importancia de seguir fortaleciendo
las condiciones de salud materna y neonatal en el municipio.

Determinantes intermediarios de la

salud Antioquia Cocorna

Porcentaje de nacidos vivos con bajo

peso al nacer 11,3 9,6
(EEVV-DANE)

Tabla 9. Seguridad alimentaria

Cobertura de la vacunacion PAI

Adicionalmente, los determinantes intermedios de la salud en Cocorna reflejan
avances y desafios. Respecto al acceso a servicios de cuidado infantil y de salud
se muestran barreras en el 1,3% Yy 5,4% de los hogares, respectivamente,
destacando areas de mejora en el acceso universal.

La cobertura de afiliacion al SGSSS es del 89,9%, mientras que la vacunacién
BCG registra un preocupante 6,2%, en contraste con coberturas superiores al
939 para DPT, polio y triple viral. El 95,5% de los nacidos vivos contd con al
menos cuatro controles prenatales, y el 97% de los partos fueron atendidos en
instituciones y por personal calificado, reflejando esfuerzos por garantizar un
adecuado cuidado materno-infantil. Sin embargo, las fluctuaciones en las
coberturas sugieren la necesidad de fortalecer la continuidad de los servicios.
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Compertamiento

Determinantes intermedios de la salud Antioquia Cocorna g8
o O o o o0 o0 o0 0O o0 0O 0 0 o o0 oo o O
NN NN NN NN N NN NN NN ™
Porcentaje de hogares con barreras de acceso a los servicios 7.3 1.3 2
, f

para cuidado de la primera infancia (DNP-DANE)

PDFCE‘maJE de hogares con barreras de acceso a los servicios de 2|6 5.-4 A
salud (DNP- DANE)

103.2 89,9 AN2A 2P PPN AN AN
Cobertura de afiliacién al SGSSS (MSPS)

Coberturas administrativas de vacunacion con BCG para nacidos 88,3 A N A A N N A AN A NN AN A A NN
vivos (MSPS)

Coberturas administrativas de vacunacion con DPT 3 dosis en 89,5 93,8 N Y S T S S
menores de 1 afio (MSPS)

Coberturas administrativas de vacunacion con polio 3 dosis en 89,0 93,8 WA N A N N AN N A AN N AN AN N
menores de 1 afio (MSPS)
Coberturas administrativas de vacunacion con friple viral dosis en
menores de 1 afio (MSPS) 92,2 94,0 R R T T R VR
Porcentaje de nacidos vivos con cuatro o mas consultas de 91,5 955 NN AN AN N AN AN A AN N AN S
control prenatal (EEVV-DANE)

99,3 97,0 MW AN 2N A - N 2 - N 2 e N AN
Cobertura de parto institucional (EEVV-DANE)
Porcentaje de partos atendidos por personal calificado (EEVV- 99,3 97,2 I R N S

DANE)

Tabla 8. Determinantes intermedios de salud.

Cobertura de educacion

En Cocorna, el 10,4% de los hogares presenta analfabetismo, un dato
alarmante que demuestra la necesidad de implementar estrategias para mejorar
la alfabetizacion en los Cocornenses.

Por otro lado, la tasa de cobertura bruta en educacién primaria es del 118,0%,
y en secundaria alcanza el 118,4%, indicando cobertura que incluye estudiantes
fuera de las edades oficiales para estos niveles educativos. Sin embargo, en la
educaciéon media, la cobertura disminuye al 80,1%, evidenciando dificultades
para mantener a los estudiantes en el sistema educativo en los niveles mas
avanzados.

Esto quiere decir que, aunque hay avances importantes en la cobertura
educativa primaria y secundaria, sigue persistiendo diferentes retos en la
alfabetizacidn y la retencién escolar en la educacién media, que deben abordarse
mediante politicas publicas integrales y focalizadas.
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Comportamiento

Indicadores Antioquia Cocorna 23885 d¥2ET OO0 Lo

o o o o o o o o o o o o o o o o O o O o
NN NN N AN N NN NN NN NN NN N NN

Porcentaje de hogares con analfabetismo 45 R »

(DNP-DANE) '

Tasa de‘cob_eriur_a bruta de Educacion 1000 118.0 e A A AN AN A ANN A NN AN A AN

categoria Primaria (MEN) ' !

Tasa de cobertura bruta de Educacion
- - A2 22N N 272NN AN N 2N AN

Categoria Secundario (MEN) 89.9 1184

Tasa de cobertura bruta de Educacion 89.9 80,1 e A A A AN N A A A AN AN AN AN N

Categoria Media (MEN)
Tabla 9: Cobertura de educacion

Pobreza (NBI o IPM)

Entre 2018 y 2020, el municipio de Cocorna experimentd importantes
fluctuaciones en las condiciones de vida de su poblacién, a través de los
indicadores de Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI) se analizaran algunas
condiciones de vida de los Cocornenses.

Para el periodo de analisis (2018), se identificé que, el 14,31% de la poblacion
vivia con NBI, y de este grupo, el 1,67% enfrentaba condiciones de miseria
extrema. Entre los factores especificos, el hacinamiento afectaba al 3,73%,
mientras que los problemas relacionados con la vivienda y el acceso a servicios
basicos eran menores, con el 0,63% y el 0,70%, respectivamente.

La inasistencia escolar alcanzaba el 1,01%, y el 10,11% de la poblacién dependia
econdmicamente de otros, reflejando desigualdades sociales que limitaban el

desarrollo integral.

En el segundo periodo (2019), el panorama mejoré considerablemente. El
porcentaje de poblacion con NBI disminuyé al 9,26%, y la miseria extrema se
redujo al 0,93%. También hubo progresos en aspectos como los problemas de
vivienda, que disminuyd al 0,12%, y el hacinamiento, que se redujo al 3,16%.
La dependencia econdmica, aunque persistente, descendié al 5,82%, mostrando
un impacto positivo de posibles intervenciones sociales o politicas publicas
orientadas a mejorar el bienestar de la comunidad.

Sin embargo, en el tercer periodo (2020), se presentd un retroceso significativo,
probablemente a causa de la pandemia del COVID-19 vy la crisis econdmica que
esta desencadend. El porcentaje de poblacidon con NBI se incrementé al 17,72%,
mientras que la miseria extrema alcanzé el 2,18%.
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Los indicadores de hacinamiento subieron al 4,11%, y los problemas
relacionados con la vivienda crecieron al 0,97%. Ademas, la dependencia
econdmica aumentd considerablemente al 13%, marcando un fuerte deterioro
en las condiciones de vida.

Estos datos muestran que el municipio enfrenta el desafio de implementar
estrategias sostenidas y adaptativas que mitiguen los impactos de futuras crisis
y permitan consolidar el mejoramiento en la calidad de vida de los Cocornenses.

2.3 Dinamicas de convivencia en el territorio

Para las dindmicas sociales y culturales del territorio, los indicadores como la
tasa de incidencia de violencia intrafamiliar y violencia contra la mujer son
cruciales.

En relacion a la tasa de violencia intrafamiliar, esta es de 13,1 casos por cada
100.000 habitantes, lo que indica que este tipo de violencia es menos comun en
el municipio. Esto se explica a partir de factores locales como mayor unién
comunitaria y programas de prevencion. Sin embargo, también hay que
considerar que, en lugares pequefos, las personas pueden ser menos propensas
a denunciar estos casos de violencia intrafamiliar, lo que hace que las cifras no
reflejen completamente la situacion real.

Por otro lado, la violencia contra la mujer en Cocorna es de 6,6 casos por
cada 100.000 habitantes, mostrando una tasa mas baja. Esto puede deberse a
que las mujeres en el municipio reciben mas proteccidon y apoyo. Sin embargo,
como en el caso de la violencia intrafamiliar, también puede haber un subregistro
debido a que, en comunidades tan rurales, como lo es Cocorna, las personas a
veces no denuncian por falta de acceso a servicios 0 por razones culturales. Por
eso, es importante investigar mas a fondo estas cifras para entender mejor la
situacion y encontrar formas efectivas de proteger a las mujeres.

Determinantes intermedios de la salud Antioquia Cocorna

Tasa de incidencia de violencia intrafamiliar 420 131
(Intituto Macional de Medicina Legal y Ciencias Forenses) ’

Tasa de incidencia de violencia contra la mujer 35 4 6.6
(Intituto Macional de Medicina Legal y Ciencias Forenses) ’

Tabla: Factores psicoldgicos y culturales
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2.4 Analisis de la poblacion en condicidon de discapacidad

Segun la informacién analizada, el total de personas con discapacidad es de 798,
registrando cambios permanentes en una o varias categorias, ya que una
persona puede tener mas de un tipo de discapacidad. Este aspecto es clave para
comprender que los porcentajes totales superan el 100%.

En términos generales, las discapacidades mas frecuentes se presentan en el
sistema nervioso, afectando al 54,14% de las personas (432 casos), seguido
de las alteraciones en el movimiento corporal (46,12%, con 368 personas).

En tercer lugar, las discapacidades relacionadas con la voz y habla afectan al
24,44% (195 personas), mientras que las del sistema cardiorrespiratorio y
las defensas representan el 23,43% (187 personas).

Por otro lado, las discapacidades menos reportadas incluyen las del sistema
genital y reproductivo, con un 4,64% (37 personas), las de la piel, con un
4,14% (33 personas), y las de los demas organos de los sentidos (olfato,
tacto y gusto), que afectan al 1,00% (8 personas). Estas cifras sugieren una
prevalencia significativamente menor de afectaciones en estos sistemas en
comparacién con los demas.

En cuanto a las discapacidades relacionadas con los sentidos, las alteraciones en
los ojos afectan al 21,55% de las personas (172 casos), mientras que las
alteraciones en los oidos se registran en el 14,16% (113 personas). Estas
condiciones destacan por su impacto en la comunicacién y la interaccion social
de quienes las padecen.

2.4 Condiciones sociales, econdmicas y de la vida desde la cartografia
social

En este apartado se aborda la realidad de Cocornd desde tres perspectivas

fundamentales: econdmica, social y de la vida cotidiana, describiendo los

principales desafios que enfrenta el municipio, como las desigualdades

econdmicas, las dindmicas comunitarias y el acceso a servicios basicos,

destacando la resiliencia y las oportunidades de desarrollo.

Ambito econémico
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El municipio de Cocornd enfrenta retos econdmicos que afectan
directamente el bienestar de su poblacion. Muchas familias dependen de
actividades agricolas como el cultivo de café, platano y cafa, las cuales
son esenciales para la economia local. Sin embargo, estas actividades, en
su mayoria, no garantizan ingresos estables debido a las fluctuaciones de
precios y la falta de acceso a tecnologias o mercados competitivos. Como
se menciond anteriormente, las desigualdades ecor)émicas se hacen
evidentes en los indicadores de pobreza, como el Indice de Pobreza
Multidimensional (IPM) y las Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI), que
reflejan carencias en vivienda, empleo y servicios basicos,

Otro factor importante es el acceso limitado a oportunidades laborales
fuera del sector agricola, especialmente para los jovenes, quienes
enfrentan barreras para ingresar a empleos bien remunerados o acceder
a formacidn técnica y profesional. Esto provoca que algunos busquen
migrar a otros lugares en busca de mejores oportunidades, lo que deja
una fuerza laboral envejecida en el territorio. Ademas, la dependencia
econdmica respecto a programas de subsidios es una constante en varias
familias, limitando el crecimiento econdmico sostenible de las familias.

A pesar de estos retos, Cocorna tiene un gran potencial para impulsar el
turismo ecoldgico y cultural como fuente de ingresos. Sus recursos
naturales, como cascadas y senderos, y su identidad cultural son
atractivos valiosos que podrian convertirse en motores econdmicos si se
desarrollan estrategias sostenibles y se fortalecen las capacidades locales
para recibir turistas. Este enfoque permitiria diversificar la economia vy
mejorar la calidad de vida de las comunidades.

Ambito social

En el ambito social, Cocorna estad compuesto por aproximadamente 74
veredas, donde se reflejan dindamicas comunitarias basadas en la
solidaridad y el trabajo colectivo. La cartografia social ha permitido
visibilizar a grupos clave, como las mujeres rurales, las personas mayores
y aquellas con discapacidad, quienes han sido protagonistas en la
identificacion de recursos y necesidades.

Estos grupos han identificado que, el acceso a servicios basicos como
salud, educacion y vivienda sigue siendo desigual. Aunque se han logrado
avances en la cobertura de vacunacidon y programas educativos, aun
existen brechas significativas, especialmente en las areas rurales.
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Las personas mayores y en condicidon de discapacidad enfrentan mayores
dificultades para acceder a estos servicios, haciendo necesario la
implementacion de politicas publicas inclusivas y adaptadas a sus
realidades. No obstante, también resaltan que, las iniciativas de Atencion
Primaria en Salud desde el trabajo rural con Equipos Basicos en Salud son
medidas de acceso a servicios basicos en salud para las comunidades mas
apartadas del municipio.

Ambito de la vida

La vida cotidiana en Cocorna esta influenciada por su entorno natural y
ecoldgica, sin embargo, factores como la seguridad alimentaria son una
preocupacion constante. Muchas familias dependen de su propia
produccion agricola, lo que, si bien fortalece la autosuficiencia, también
las hace vulnerables a cambios climaticos o econdmicos. Por ello,
garantizar una alimentacién adecuada y sostenible sigue siendo una
prioridad.

El acceso a servicios basicos como educacion, salud y recreacidn juega un
papel indispensable en la calidad de vida de los Cocornenses. Programas
como el Plan Ampliado de Inmunizacién (PAI) han ayudado a mejorar la
salud de la poblacién, pero todavia hay retos en la cobertura total en
zonas rurales. De igual manera, aunque la infraestructura educativa ha
mejorado, muchos nifios y jovenes tienen dificultades para completar sus
estudios debido a barreras econdmicas o de transporte. EI municipio
también cuenta con importantes escenarios deportivos y culturales, pero
aun se necesita fortalecer estos espacios para garantizar que sean
accesibles para todos.

Por ultimo, la vida en Cocorna estd marcada por convivencia en
comunidad que equilibra los retos sociales y econémicos con el orgullo de
pertenecer a un territorio rico en cultura y naturaleza.

2.5 Conclusiones del capitulo

- Cocornad enfrenta retos importantes en términos de economia y
condiciones laborales, lo que repercute en la calidad de vida de sus
habitantes. La dependencia de la agricultura tradicional, con cultivos
como café, platano y cana, reflejan una economia basada en
actividades de bajo valor agregado y susceptible a fluctuaciones del
mercado. Este modelo econdmico limita la estabilidad financiera de
las familias, especialmente en un contexto donde las oportunidades
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laborales fuera del sector agricola son escasas, lo que impulsa la
migracion de los jévenes en busca de mejores opciones.

- La inclusién de las personas con discapacidad en la planificacion y
desarrollo del territorio es un aspecto que necesita mayor atencion.
Aungue se han identificado sus principales necesidades y desafios, la
implementacion de estrategias que promuevan su integracién efectiva
aun es insuficiente.

- Las disparidades en el acceso a servicios basicos como acueducto y
alcantarillado evidencian brechas entre las zonas urbanas y rurales.
Mientras que la cabecera municipal goza de casi plena cobertura, las
areas rurales enfrentan un acceso limitado o nulo, lo que restringe el
desarrollo integral de estas comunidades. Esta desigualdad se refleja
también en otros indicadores, como el bajo peso al nacer (9,6%), que,
si bien esta por debajo del promedio departamental, sigue siendo un
area de preocupacion.

- En educacién, aunque se han logrado avances significativos en la
cobertura de los niveles primario y secundario, persisten retos en la
educacién media, donde la cobertura cae al 80,1%. Esta brecha, junto
con un indice de analfabetismo del 10,4%, pone de manifiesto la
necesidad de implementar politicas educativas inclusivas y enfocadas
en la retencién estudiantil.

- La situacion de pobreza, medida a través de indicadores como el
Indice de Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI), evidencia
fluctuaciones marcadas durante los uUltimos anos. La crisis ocasionada
por la pandemia de COVID-19 agravd significativamente las
condiciones de vida en 2020, aumentando el porcentaje de poblacién
con NBI al 17,72%.

- La convivencia en Cocornad estd marcada por factores culturales vy
sociales que favorecen la unidn comunitaria, pero también por
desafios relacionados con la violencia intrafamiliar y la violencia contra
la mujer. Aunque los indicadores son relativamente bajos (13,1y 6,6
casos por cada 100.000 habitantes, respectivamente), existe la
posibilidad de subregistro debido a la falta de denuncias en
comunidades pequefias.

- La comunidad ha demostrado una notable capacidad para sobrellevar
dificultades mediante la solidaridad y el trabajo colectivo. No
obstante, los desafios en el acceso a servicios basicos y oportunidades
equitativas limitan su desarrollo pleno, especialmente en grupos
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vulnerables como mujeres rurales, personas mayores y aquellas con
discapacidad.

- La poblacién con discapacidad en Cocorna enfrenta multiples barreras
para su inclusidn social y econdmica. Las discapacidades relacionadas
con el sistema nervioso y el movimiento corporal son las mas
prevalentes, afectando de manera significativa la calidad de vida de
las personas. A pesar de los esfuerzos por visibilizar a este grupo en
la cartografia social y los planes territoriales, se requieren politicas
mas robustas que aseguren el acceso equitativo a servicios, empleos
y educacién adaptada.

- La cartografia social ha sido fundamental para comprender las
dindmicas del territorio desde perspectivas econémicas, sociales vy
culturales. Aunque Cocorna enfrenta importantes retos estructurales,
también cuenta con un gran potencial para el desarrollo sostenible.
Iniciativas como el turismo ecoldgico y cultural podrian convertirse en
motores econdmicos, siempre que se gestionen de manera inclusiva
y respetuosa con el entorno.

- En el ambito social, la resiliencia de la comunidad es un recurso
importante. Las tradiciones culturales, el sentido de pertenencia y los
esfuerzos colectivos son pilares para superar las barreras que aun
persisten. La implementacion de estrategias focalizadas en la equidad,
la inclusidn y la sostenibilidad sera clave para mejorar las condiciones
de vida y fomentar un desarrollo armédnico en el municipio.
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3. CAPITULO III: SITUACION DE SALUD Y CALIDAD DE VIDA EN EL
TERRITORIO: MORBILIDAD, MORTALIDAD, PROBLEMATICAS Y
NECESIDADES SOCIALES Y AMBIENTALES QUE AFECTAN LA
SALUD EN EL TERRITORIO

3.1 Analisis de la mortalidad

En Cocornd, el andlisis de los Anos de Vida Potencialmente Perdidos (AVPP)
durante 2023 revela desafios y oportunidades para la salud publica local. Las
principales causas de AVPP muestran tendencias consistentes con las
necesidades de salud especificas del municipio, mostrando la importancia de
intervenciones focalizadas para reducir las muertes prematuras.

En los hombres, las enfermedades del sistema circulatorio lideran como principal
causa de AVPP, mostrando la necesidad de fortalecer la prevencién y el manejo
de enfermedades cardiovasculares en la poblacidn masculina. Las causas
externas, aunque han manifestado una reduccidon respecto a afos anteriores,
contintan siendo relevantes, especialmente en relacion con accidentes vy
violencia. Ademas, el incremento en los AVPP por enfermedades transmisibles
sugiere posibles brechas en el acceso a servicios de salud y en la prevencion de
brotes infecciosos.

En las mujeres, también destacan las enfermedades cardiovasculares, aunque
Ssu impacto es menor que en los hombres. Sin embargo, un aumento en las
afecciones del periodo perinatal sefiala la urgencia de mejorar la atencidn
materno-infantil. La disminucidon de los AVPP por neoplasias representa un
importante avance en la prevencién y tratamiento del cancer en la poblacion
femenina.

En general, las enfermedades del sistema circulatorio representan la mayor
carga de AVPP en Cocornda, posicionandose como un tema prioritario en las
estrategias de salud. La reduccién de las causas externas y de los AVPP por
neoplasias son alentadoras, pero persisten retos en enfermedades infecciosas y
en salud materno-infantil. Estos hallazgos refuerzan la necesidad de continuar
con programas integrales que aborden tanto la prevencidon de enfermedades
crénicas como la atencidn a sectores especificos de la poblacién, con un enfoque
interseccional, diferencial por género y etapa de vida.
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3.1.1 Mortalidad general por grandes causas:
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Grafica Tasas ajustada total

La grafica Tasa ajustada total muestra las principales causas de muerte
prematura entre 2014 y 2023. Las causas externas tuvieron los picos mas
altos en anos anteriores, pero bajaron notablemente en 2023. Las
enfermedades del sistema circulatorio y "las demas causas" se mantienen
estables, aunque con s aumentos en los Ultimos anos. Las neoplasias han
tenido una disminucion, mientras que las enfermedades transmisibles y los
signos mal definidos reflejan un impacto menor.
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Grafica: Tasas ajustadas hombres
La grafica muestra la evolucidn de las tasas de AVPP ajustadas por 100.000
hombres entre 2014 y 2023. Las causas externas lideraron durante varios
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afos, con picos altos en 2017 y 2022, pero disminuyeron significativamente
en 2023. Las enfermedades del sistema circulatorio presentan un aumento
gradual hacia los ultimos afos, consoliddandose como una causa relevante.
Las neoplasias muestran una tendencia descendente, reflejando posibles
avances en prevenciéon y tratamiento. Las enfermedades transmisibles,
aunque menos significativas, presentan oscilaciones menores. Las demas
causas y signos mal definidos mantienen tasas intermedias y estables. En
2023, destaca la reduccion de las causas externas como un avance
importante en la salud publica.
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Grafica 10. Tasas ajustadas mujeres

La grafica muestra las principales causas de muerte prematura en mujeres
entre 2014 y 2023. "Las demas causas" son las mas altas durante la mayoria
de los afos, alcanzando un pico en 2019. Las enfermedades del sistema
circulatorio aumentan hacia 2023, siendo también una causa importante,
mientras que las neoplasias han disminuido con el tiempo. Las causas
externas se mantienen bajas y estables, mientras que las enfermedades
transmisibles y los signos mal definidos tienen poco impacto.
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Afos de Vida Potencialmente Perdidos (AVPP) en 2023 por Sexo
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Grafica 13. AVPP Mujeres

Respecto al Analisis de los Afios de Vida Potencialmente Perdidos (AVPP)
en 2023 por Sexo, tenemos que, los Ahos de Vida Potencialmente Perdidos
(AVPP) son una medida importante que refleja el impacto de las muertes
prematuras en la poblacién desde las principales causas de pérdida de vida en
edades tempranas. Este indicador ayuda a identificar las areas que requieren
mayor atencidn en salud publica para reducir el impacto de las enfermedades y
mejorar la calidad de vida de las personas. A continuacién, analizamos los AVPP
en el afo 2023, desglosados por sexo (hombres y mujeres) y el total, para
entender mejor las principales causas de mortalidad prematura en la poblacién
como se muestra en las graficas anteriormente expuestas.

Analisis por Hombres

En los hombres, las enfermedades del sistema circulatorio son la principal causa
de AVPP, con una tasa por edad de 23,8 y un conteo de 241 casos. Esto quiere
decir que la alta carga de enfermedades como infartos al miocardio y accidentes
cerebrovasculares siguen siendo problemas de salud prioritarios.
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Asi mismo, las causas externas, que incluyen accidentes, violencia y suicidios,
son determinantes a tener en cuenta, aunque en 2023 se presenta una
disminucion importante en comparacion con afos previos, con una tasa ajustada
de 60,9 y un conteo de 134 AVPP. Esta reduccién podria ser el resultado de
mejoras en la seguridad vial, prevencion de accidentes y sensibilizaciones desde
salud publica enfocadas en reducir la violencia. Sin embargo, sigue siendo una
causa relevante en la mortalidad prematura de los hombres.

En cuanto a las neoplasias o canceres, los hombres han experimentado una
disminucién en los AVPP, con una tasa ajustada por edad de 81,3 y un conteo
de 96. Esto podria reflejar avances en el diagndstico temprano, tratamiento y
prevencion de ciertos tipos de cancer.

Las enfermedades transmisibles también tuvieron un aumento en su impacto,
con una tasa ajustada de 87, y un conteo de 67, lo que puede estar relacionado
con brotes de enfermedades infecciosas o problemas en el acceso a servicios de
salud.

Analisis por Mujeres

En las mujeres, las enfermedades del sistema circulatorio también son la
principal causa de AVPP, con una tasa ajustada de 1081,1 y un conteo de 152
AVPP, aunque su impacto es menor que en los hombres. Esto sugiere que,
aunque las enfermedades cardiovasculares afectan gravemente a las mujeres,
su carga es relativamente menor. Un dato importante es que las demas causas,
que incluyen una variedad de condiciones no especificadas, representan una tasa
ajustada de 1920,1 y un conteo de 186 AVPP. Este grupo de causas, aunque no
detallado, sigue siendo una parte importante de la mortalidad prematura
femenina.

Una reduccion significativa se observa en las neoplasias, con una tasa ajustada
de 217,2 y un conteo de 29, lo que refleja avances importantes en la prevencién,
diagnostico y tratamiento del cancer en las mujeres. Sin embargo, se observa
un aumento en las afecciones del periodo perinatal, que en 2023 representaron
247 AVPP, esto indica que los problemas de salud materno-infantil siguen siendo
una preocupacion importante.
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Respecto al Analisis Total entre Hombres y Mujeres, se tiene que:

Al analizar el total de la poblacién, las enfermedades del sistema circulatorio
contintan siendo la principal causa de AVPP, con una tasa ajustada de 1673,1
y un conteo de 393 AVPP. Estas enfermedades siguen siendo una prioridad
en las estrategias de salud publica.

Las "otras causas", con una tasa ajustada de 1604,9 y un conteo de 352,
también representan una proporcion significativa de la mortalidad prematura.
Es probable que estas causas sean diversas y abarcan tanto enfermedades
no especificadas como problemas de salud publica no facilmente clasificables.
Las neoplasias han mostrado una disminucion en el impacto total de los
Cocornenses, con una tasa ajustada de 509,1 y un conteo de 126 AVPP, lo
que sugiere que los esfuerzos en prevencion y tratamiento estan teniendo un
efecto positivo.

Las enfermedades transmisibles siguen siendo una causa relevante, con una
tasa ajustada de 418,6 y un conteo de 67 AVPP, aunque su impacto ha
disminuido en comparacién con el afio anterior.

Finalmente, las causas externas han tenido una drastica caida, con una tasa
ajustada de 31,1 y un conteo de 134 AVPP, esto es un avance en la
prevencion de accidentes y violencia.

3.1.2 Mortalidad especifica por subgrupo
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Grafica 16. Neoplasias Hombres
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Grafica 17. Neoplasias Mujeres
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Grafica 20. Causas externas Hombres
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Grafica 21. Causas externas Mujeres
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Grafica 23. Las demas Mujeres

En 2023, las principales causas de mortalidad en hombres estuvieron
dominadas por las enfermedades no transmisibles, destacando las
enfermedades isquémicas del corazén con la mayor incidencia (113.9),
seguidas de las enfermedades cerebrovasculares (19.1) y las enfermedades
crénicas de las vias respiratorias inferiores (51.8). En el ambito de las
neoplasias, los tumores malignos de los érganos digestivos y del peritoneo
registraron la mayor tasa (24.5), mientras que el cancer de pulmoén (8.4) y
el de colon (6.9) también fueron relevantes. Las enfermedades infecciosas
presentaron una incidencia baja, salvo por las infecciones respiratorias
agudas (26.2), que destacaron como una preocupaciéon en salud publica. En
cuanto a causas externas, los accidentes de transporte terrestre y los
homicidios mostraron una notable reduccién, sin incidencia reportada en
2023, mientras que los eventos de intencion no determinada alcanzaron una
tasa de 6.9. En general, las enfermedades respiratorias croénicas,
cardiovasculares y ciertos canceres siguen siendo las principales causas de
mortalidad, mientras que las causas externas y algunas enfermedades
infecciosas parecen estar bajo mayor control. Con estos datos, se destaca la
importancia de enfocarse en la prevencién de enfermedades crénicas y el
manejo de factores de riesgo.
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En 2023, las principales causas de mortalidad en mujeres mostraron
predominio de enfermedades no transmisibles. En cuanto a enfermedades
infecciosas, no se registraron tasas relevantes, reflejando un control efectivo
de estas afecciones, incluidas las infecciones respiratorias y septicemia, que
no presentaron incidencia ese afio. Respecto a las neoplasias, aunque hubo
una baja general en la incidencia, se observaron casos relacionados con
tumores malignos del estémago (7.2) y del tejido linfatico (7.9).

Las enfermedades del sistema circulatorio continuaron siendo un reto
significativo, especialmente las enfermedades isquémicas del corazdén, con
una tasa de 93.6, y las cerebrovasculares, con 19.6. Entre las enfermedades
cronicas, destacaron las de las vias respiratorias inferiores (21.3) y las del
sistema urinario (15.8). También se observd una incidencia importante en
diabetes mellitus (14.1) y en enfermedades del sistema nervioso (8.3).

En cuanto a causas externas, no se reportaron accidentes de transporte,
homicidios o suicidios, lo que marca una posible mejora en las politicas de

prevencion.
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3.1.3 Mortalidad materno - infantil y en la nifez

Tasas especificas de mortalidad infantil y en la ninez
segun la lista de tabulacion de la mortalidad infantil

Menores de 1 ano

Total

Causa de muerte segin lista de tabulacion para la mortalidad infantil y del nifio m

N
Ciertas enfermedades infecciosas y parasitarias 0,00
Tumores (neoplasias) 0,00
Enfermedades de la sangre y de los drganos hematopoyéticos 0,00
Enfermedades endocrinas, nutricionales y metabdlicas 0,00
Enfermedades del sistema nervioso 0,00
Enfermedades del cido y de la apofisis mastoides 0,00
Enfermedades del sistema circulatorio 0,00
Enfermedades del sistema respiratorio 0,00
Enfermedades del sistema digestivo 0,00
Enfermedades del sistema genitourinario 0,00
Ciertas afecciones originadas en el periodo perinatal 22,60
Malformaciones congénitas, deformidades y anomalias cromosdmicas . 5,65
Signos, sintomas y hallazgos anormales clinicos y de laboratorio 0,00
Todas las demas enfermedades 0,00
Causas externas de morbilidad y mortalidad 0,00

Tabla 11. tasas especificas 16 grandes grupos por sexo en menores de 1 afho
La imagen muestra una tabla con las tasas especificas de mortalidad infantil para
menores de 1 afio en 2023, segun diversas causas de muerte. La causa principal
de mortalidad es "Ciertas afecciones originadas en el periodo perinatal”, con una
tasa de 22,60. Otras causas, como malformaciones congénitas y anomalias
cromosdmicas, tienen una tasa de 5,65, mientras que las demas categorias no
presentan tasas de mortalidad en este periodo. La tabla refleja que la mortalidad
infantil en este grupo de edad esta fuertemente influenciada por complicaciones
perinatales. Ademas, no se reportan muertes por enfermedades infecciosas,
tumores, ni enfermedades respiratorias o circulatorias.

©

Centro Administrativo Departamental Jose Maria Cordova (La Alpujarra)

Calle 42 B No. 52 - 106 - Linea de Atencion a la Ciudadania: 604 409 9000
Medellin - Colombia. SC4887-1




Salud GOBERNACION DE ANTIOQUIA

Republica de Colombia

Tasas especificas de mortalidad infantil y en la ninez
segun la lista de tabulacion de la mortalidad infantil

Menores de 1 a 4 anos

Total

Causa de muerte segin lista de tabulacién para la mortalidad infantil y del nifio o

&
Ciertas enfermedades infecciosas y parasitarias 0,00
Tumores (neoplasias) 0,00
Enfermedades de la sangre y de los drganos hematopoyéticos 0,00
Enfermedades endocrinas, nutricionales y metabdlicas 0,00
Enfermedades del sistema nervioso 0,00
Enfermedades del oido y de la apdfisis mastoides 0,00
Enfermedades del sistema circulatorio 0,00
Enfermedades del sistema respiratorio 0,00
Enfermedades del sistema digestivo 0,00
Enfermedades del sistema genitourinario 0,00
Ciertas afecciones originadas en el periodo perinatal 0,00
Malformaciones congénitas, deformidades y anomalias cromosomicas 0,00
Signos, sintomas y hallazgos anormales clinicos y de laboratorio 0,00
Todas las demas enfermedades 0,00
Causas externas de morbilidad y mortalidad 0,00

Tabla 12. tasas especificas 16 grandes grupos por sexo en nifilos de 1 a 4 anos

La tabla muestra que, en 2023, no hubo muertes de nifios entre 1 y 4 afios por
ninguna de las causas evaluadas. Estas incluyen enfermedades como
infecciones, problemas del corazén, del sistema nervioso, respiratorio o
digestivo, asi como malformaciones o accidentes. Esto significa que, para este
grupo de edad, las condiciones de salud parecen estar muy bien controladas y
no se registraron problemas graves que causaran fallecimientos.
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Tasas especificas de mortalidad infantil y en la ninez
segun la lista de tabulacion de la mortalidad infantil
Menores de 5 anos

Total

Causa de muerte segin lista de tabulacién para la mortalidad infantil y del nifio o

&
Ciertas enfermedades infecciosas y parasitarias 0,00
Tumores (neoplasias) 0,00
Enfermedades de la sangre y de los drganos hematopoyéticos 0,00
Enfermedades endocrinas, nutricionales y metabdlicas 0,00
Enfermedades del sistema nervioso 0,00
Enfermedades del oido y de la apdfisis mastoides 0,00
Enfermedades del sistema circulatorio 0,00
Enfermedades del sistema respiratorio 0,00
Enfermedades del sistema digestivo 0,00
Enfermedades del sistema genitourinario 0,00
Ciertas afecciones originadas en el periodo perinatal |17 RE]
Malformaciones congénitas, deformidades y anomalias cromosdmicas I 74,29
Signos, sintomas y hallazgos anormales clinicos y de laboratorio 0,00
Todas las demas enfermedades 0,00
Causas externas de morbilidad y mortalidad 0,00

Tabla 13. tasas especificas 16 grandes grupos por sexo en menores de 5 anos
La imagen presenta una tabla con las tasas especificas de mortalidad infantil y
en la niflez, especificamente en menores de 5 afios, segun diferentes causas de
muerte clasificadas en 2023. Las principales causas destacadas son: "Ciertas
afecciones originadas en el periodo perinatal”, con una tasa de 297,18, y
"Malformaciones congénitas, deformidades Yy anomalias
cromosOomicas", con una tasa de 74,29. Las demas categorias tienen tasas
reportadas como 0, lo que indica que no se registraron muertes en esas causas
0 no se tienen datos relevantes. La mayor incidencia de mortalidad ocurre en
causas relacionadas con el periodo perinatal. Esto resalta la importancia de la
atencién médica en el embarazo y el nacimiento.

Comportamientc
Causa de muerte Antioquia Cocorna

2023
Razén de martalidad materna 2546 0,00 -
Tasade mortalidad neonatal 4,90
Tasade mortalidad infanil 7,60
Tasade mortalidad enla nifiez 961
Tasade morta.lidad par IRfen 5,32 0,00 -
menores de cinco afios
Tasade morta.lidad por ED% en 1,16 0,00 -
menores de cinco afios
Tasade mortalidtad por::lesnutricién 3,01 0,00 -
enmenares de cinco afios
e
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Tabla 14. Semaforizacién y tendencia de la mortalidad materno - infantil y
ninez

Cocorna registro cifras preocupantes en salud infantil, destacandose la tasa de
mortalidad infantil y en la nifiez, ambas con un valor de 28,25 por cada
1.000 nacidos vivos, lo que refleja una situacion critica en la atencion y
cuidado de los menores de cinco afnos. Asimismo, la tasa de mortalidad
neonatal fue de 11,30, evidenciando dificultades en la supervivencia de los
recién nacidos. Por otro lado, no se reportaron muertes por causas como
mortalidad materna, infecciones respiratorias agudas (IRA), enfermedades
diarreicas agudas (EDA) ni desnutricion en menores de cinco afios.

Tasa de mortalidad materna por Etnia

1 - INDIGENA 5 - NEGRO, MULATO, 6 - OTRAS ETNIAS NG REPORTADO
AFROCOLOMBIANG
0 AFRODESCENCIE...

Tabla 14. Indicadores de Razén de mortalidad materna y la Tasa de mortalidad
neonatal por etnia

El grafico muestra que entre 2009 y 2023 no se reportaron casos de
mortalidad materna diferenciados por etnia, ya que no hay datos visibles en
ninguna categoria.
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Tasa de mortalidad materna por Area

10 5 B 2009

2010
B 2011
g N 2012

2013
B 2014

2016
6 - N 2016
. 2017
B 2018
4 2019
B 2020

2021
. 2022
. 2023

0 T T T T 1
2 - CENTRO POBLADO SIN INFORMACION

1 - CABECERA 3 - AREA RURAL DISPERSA

Tabla 15. Indicadores de Razén de mortalidad materna y Tasa de mortalidad
neonatal por area de residencia

El grafico indica que entre 2009 y 2023 no se registraron casos de
mortalidad materna por area (cabecera, centro poblado, area rural dispersa
o sin informacién). La ausencia de datos visibles sugiere cero casos
reportados o posibles problemas de subregistro en la informacién. Es
fundamental revisar y garantizar la calidad de los datos disponibles.

3.1.4 Mortalidad relacionada con Salud Mental

Transtornos mentales y del comportamiento deido al de
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Grafica 24. Trastornos mentales y del comportamiento debido al consumo de
sustancias psicoactivas
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En Cocornd, entre 2005 y 2023, no se registraron muertes atribuidas
especificamente a trastornos mentales derivados del consumo de sustancias
psicoactivas, lo que puede deberse a subregistro, diagndstico limitado o baja
incidencia real; Sin embargo, se recomienda reforzar los programas de
prevencion, educacién y tratamiento oportuno.

Epilepsia
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Grafica25. Epilepsia

En cuanto a la epilepsia, las muertes registradas (hombres en 2009 y 2022,
mujeres en 2007 y 2010) son casos aislados sin un patréon constante,
destacando la necesidad de deteccién temprana, acceso a tratamiento
adecuado y apoyo psicologico para mejorar la calidad de vida. de los
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Grafica 26. Mortalidad por trastornos mentales y de comportamiento

las muertes por trastornos mentales y de comportamiento emergen desde
2018, afectando a hombres (2018, 2019, 2023) y mujeres (2021, 2023), lo
gue podria reflejar un mejor diagndstico o un aumento en problemas de salud
mental, requiriendo programas comunitarios de prevencion, deteccion
temprana y tratamiento, ademas de fortalecer los sistemas de registro para
garantizar la precision en los datos.
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3.1.5 Conclusiones de mortalidad

En 2023, el panorama de mortalidad en Cocorna presenta reduccion general en
las tasas de mortalidad en diversas causas, con variaciones especificas segun la
poblacién y los factores asociados, como se describe a continuacion.

Las enfermedades del sistema circulatorio siguen siendo la principal causa de
mortalidad, con una tasa de 141,4. Aunque esta cifra representa una
disminucidn considerable respecto al maximo de 185,2 registrado en 2022, estos
padecimientos permanecen como una preocupacion prioritaria. Su prevalencia
se vincula a factores como el envejecimiento de la poblacién, el estrés, dietas
poco saludables y sedentarismo. En mujeres, los cambios hormonales durante
la menopausia pueden aumentar el riesgo, mientras que, en hombres, el
tabaquismo y las enfermedades asociadas al estilo de vida son factores
destacados.

En contraste, las tasas de mortalidad por neoplasias (cancer) ha disminuido
significativamente, alcanzando 34,3 en 2023, una de las cifras mas bajas de la
ultima década. Este descenso refleja los avances en la prevencién, deteccién
temprana y tratamiento del cancer, junto con la mayor concienciacién de la
poblaciéon Cocornense sobre la importancia de chequeos médicos regulares. Este
progreso es particularmente notable en las mujeres, donde las neoplasias
pasaron de ser una de las principales causas de muerte a cifras mucho mas
controladas (21,3 en 2023).

Otro aspecto a resaltar durante el 2023 es la reduccion en las causas externas,
como accidentes y lesiones, cuya tasa disminuyd a 3,5. Este cambio podria
asociarse con mayores esfuerzos en prevencion, campanas educativas y mejoras
en la seguridad publica. En los hombres, quienes tradicionalmente presentan
tasas mas altas en esta categoria debido a su participacién en actividades de
mayor riesgo, la reduccién fue alin mas marcada.

En cuanto a las enfermedades transmisibles, las cifras también reflejan un
progreso importante, con una tasa de 12,5 en 2023. Este descenso ocurre
después del aumento registrado en 2020 (37,9), cuando la pandemia de COVID-
19 tuvo un impacto critico. La disminucion actual es resultado de estrategias de
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salud publica como la vacunacién masiva, mejoras en los servicios de salud y
medidas preventivas aplicadas de manera consistente.

Sin embargo, persisten retos en la categoria de "otras causas", que en 2023
alcanzaron una tasa de 90,6. Este valor, aunque mas moderado en comparacion
con afos previos, indica la necesidad de mejorar los sistemas de diagnéstico y
clasificacidon para entender mejor las causas subyacentes de estas muertes.

Perspectiva de género

En los hombres, las tasas de mortalidad por enfermedades del sistema
circulatorio fueron notablemente altas (214,9 en 2022, descendiendo en 2023).
Las neoplasias también afectan significativamente a esta poblacion, pero han
mostrado una ligera tendencia a la baja gracias a mejores diagndsticos y posibles
tratamientos.

En las mujeres, las enfermedades del sistema circulatorio también representan
una de las principales causas de muerte (133,5 en 2023), pero con una
reduccién constante en comparacion con anos anteriores. Ademas, la
disminucion en las tasas de neoplasias y enfermedades transmisibles muestran
efectos positivos de las campafias de deteccién temprana y la mejora en los
servicios de salud.

El afio 2023 marca un punto de inflexidn en varios indicadores de mortalidad en
Cocorna. Por un lado, las reducciones en enfermedades transmisibles, causas
externas y neoplasias reflejan avances en la atencion sanitaria, prevencién y
promocion de la salud. Por otro, la persistencia de enfermedades del sistema
circulatorio como principal causa de muerte subraya la necesidad de continuar
enfocandose en factores de riesgo cardiovascular mediante estrategias
preventivas y de promocion de estilos de vida saludables.

La informacion analizada refleja la importancia de mantener un enfoque integral
en la atencion de la salud publica, optimizar recursos destinados a la prevencién,
tratamiento y mejora de los sistemas de registro y diagnéstico.
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3.2 Analisis de la morbilidad
3.2.1 Principales causas de morbilidad

Total
Ciclo vital Gran causa de morbilidad .
2023 A pp 2023-2022 Tendencia
Condiciones transmisibles y nutricionales -25,88 1.5}'4
Primera infancia Condiciones perinatales 1 4,56 —1,’50
{0- safios) Enfermedades no transmisibles -0 2,}5
Lesiones B s sh2
Condiciones mal clasificadas M 1616 0,06
Condiciones transmisibles y nutricionales [ | 7,52 0,371
infancia Condiciones maternas - 0,40 0,.;!10
o Enfermedades no transmisibles . 6630 -1j44
(6-11 afios) N ]
Lesiones B 1033 9
Condiciones mal clasificadas M 1545 0,82
Condiciones transmisibles y nutricionales 1 3,78 0,39'5
. Condiciones maternas | 2,01 -ojos
Adolescencia o i
. Enfermedades no transmisibles — -5/68
{12 -18 afios) -
Lesiones . 9,91 1,86
Condiciones mal clasificadas [ TE 3,;5
Condiciones transmisibles y nutricionales [ ] 7,81 2;0
Juventud Condiciones maternas ] 8,70 75':45
. Enfermedades no transmisibles — 0,59
(14 - 26 afios) N
Lesiones - 12,51 1,&5
Condiciones mal clasificadas M 1611 0,81
Condiciones transmisibles y nutricionales [ | 4,85 0,:27
adulter Condiciones maternas B | 0,94 —1?26
o Enfermedades no transmisibles -0j74
(27 - 59 afios) N
Lesiones . 9,79 0,3]'2
Condiciones mal clasificadas W 1355 1,}."1
Condiciones transmisibles y nutricionales I 2,53 -0'559
Persona mayor Condiciones maternas 0,10 0,;10
(Mayares de 60 afios) Enf?rmedades no transmisibles _? -3&:,99
Lesiones l 3,23 -267
Condiciones mal clasificadas _? 4

Tabla 16. por ciclo vital general
Morbilidad en hombres

En 2023, los hombres enfrentaron una significativa carga de morbilidad en
diversos grupos de edad, destacando principalmente las enfermedades no
transmisibles, como las cardiovasculares, que fueron responsables de la mayor
parte de la morbilidad en todas las etapas del ciclo vital.

En la primera infancia, de (0-5 afios), se observa una disminucidon en las
condiciones transmisibles y nutricionales, pero un aumento en las lesiones, lo
que indica la necesidad de reforzar las medidas preventivas en este grupo.

En la infancia (6-11 afos) y adolescencia (12-18 afos), las enfermedades no
transmisibles siguen siendo prevalentes, con un notable aumento de las
lesiones, reflejando un desafio en la prevencion de accidentes y en la promocion
de la seguridad.

©
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En la juventud (14-26 anos) y adultez (27-59 anos), las enfermedades no
transmisibles siguen siendo responsables de una parte de la morbilidad, con
algunas fluctuaciones a lo largo de los afios, pero sin cambios drasticos.

En el grupo poblacional de persona mayor (mas de 60 afios), aunque las
enfermedades no transmisibles continlian siendo predominantes, la morbilidad
relacionada con condiciones mal clasificadas ha aumentado considerablemente,
lo que podria reflejar avances en el diagndstico.

En general, los hombres en 2023 enfrentaron una morbilidad variada, con un
aumento en las lesiones en la infancia y adolescencia y una prevalencia
persistente de enfermedades crénicas a medida que avanzan en edad.

Morbilidad en mujeres

En 2023, las mujeres presentaron patrones de morbilidad similares en términos
de prevalencia de enfermedades no transmisibles, especialmente en las edades
avanzadas. En la primera infancia (0-5 afios), las condiciones transmisibles y
nutricionales mostraron una disminucién, aunque las enfermedades no
transmisibles se mantuvieron como una preocupacion significativa, similar a los
hombres.

En la infancia (6-11 afios) y adolescencia (12-18 afios), las mujeres también
experimentaron una alta carga de enfermedades no transmisibles, pero con un
ligero aumento de las lesiones, que refleja la necesidad de promover programas
de prevencidn de accidentes y riesgos.

En la juventud (14-26 afos), las enfermedades no transmisibles continuaron
siendo una causa importante de morbilidad, aunque se observd una reduccién
en la carga de condiciones transmisibles y nutricionales.

En la adultez (27-59 afios), las mujeres enfrentaron una disminucidon en la
prevalencia de enfermedades no transmisibles en comparacion con los hombres,
aunqgue las lesiones se mantuvieron estables, indicando que la prevencién de
accidentes sigue siendo crucial.
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En el grupo de persona mayores, aunque las enfermedades no transmisibles
prevalecieron, hubo un aumento notable de condiciones mal clasificadas, lo que

refleja mejoras en el diagndstico.

En general, las mujeres en 2023 enfrentaron desafios similares a los hombres,
con una alta prevalencia de enfermedades croénicas y lesiones, pero con algunas

diferencias en la distribucién por grupos de edad.

3.2.2 Morbilidad especifica por subgrupo

Total
G'anr:E'sh;?;:js de Subgrupos de causa de morbilidad 2023 zﬂﬁlzjg- Ten_den
202z °4
Condiciones transmisiblesy  Enfermedades infecciosas v parasitarias [(A00-633, GO0, G03- I 35 37 10
nutricionales (A00-B33, GO0- GO4.MNTO-NT3) ) B
51%4‘-'[;;%—212?1;2?;%%5535: Infecciones respiratonias (JO0-J06, 10-018, J20-022, HES-HER) I 54 24 —3%1? ........................
B0z, E40-E46, ESO, D30-053, Deficiencias nutricionales (EDD-ENZ, E40-EdE, ESO, DS0-053, | 7 44 _2221
D549, ES1-E6d) D649, ES1-EB4]) ) S
Tabla 17. Condiciones transmisibles y nutricionales
Grandes causas de - APP  Tanden
o Subgrupos de causa de morbilidad 2023 2023- _
morbilidad cia
2022
Condiciones maternas Condiciones maternas [Q00-033) IB4,EZ 1,’3
perinatales (000-033, PO0- F
PaE) Condiciones derivadas durante el periodo perinatal (FO0-F36) | 15.38 -1.28

Tabla 18. Condiciones materno-perinatales

Centro Administrativo Departamental Jose Maria Cordova (La Alpujarra)
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app
Grandes Causas de Subgrupos de causa de morbilidad 2023 2023 Ten_den
morbilidad 2022 cia
Meoplasias malignas [CO0-CAT) | 5.19 1,’1
Otras neoplasias (O00-045) | 1.56 l],il]
Diabetes mellitus ([E10-E1d) | 5.80 D,’3
Dezardenes endacrinas [055-064 encepta 0643, O55-0313, | 375 _1';53 ........................
E03-EQT, E15-E16, E20-E34, EES-ESS) - e
Erfermedades no transmizibles Condiciones neurapsiquiatricas [FO1-F33, GOS-35] | 10,98 l],IS
[CO0-C37, 000-D48, 055-064  Erfermedades de las drganas de las sentidas (HOO-HE1, HES- | 7.36 -1 : g
[menas DE4.3), DES-083, E03- Haz i ':ﬁ .........................
EO7. E0-E16, E20-E34, ) _
E65-ESE, FOT-FS9, GOB-038, Enfermedades cardiovasculares (I00-139) | 19.34 1,I .........................
HOO0-HE1, HES-H33, 100-133,  Enfermedades respiratorias (J30-J38) | 4,852 —1,543
J30-J35, K00-K32, NOO-MEd, [
MTS-M3E, LO0-Las, Moo-M3g, Enfermedades digestivas (K20-K3Z) | 5.893 -1.69
Q00-G33) Enfermedades genitourinarias (NO0-NG4, NT5-N3E) 027 -0j56
Enfermedades de la piel (LOO-LS3] | 4 65
Enfermedades musculo-esqueléticas [MO0-M33) I .77 l],;E
Bromalias congénias (Q00-033) | 098 -0js0
Condiciones orales (KO0-k14) | T.64 3.

Tabla 19. Enfermedades no transmisibles por 6 ciclos vitales

app
Grandes causas de Subgrupos de causa de morbilidad 2023 2023- Ten_den
morbilidad cia
2022
Lesiones nointencionales (WO1-x53,v'd40-v'56, &5, v53) | 10,60 4,’
Lesiones intencionales [(RE0-+03,%35-v"36, 870, v5T1) | 07 —l]jTB

Lesicnes [VI-v83, S00-T38) Leziones de intencionalidad indeterminada (0= 34, vET2) | 0,75 D,’B

Traumatizmos, envenenamientos u algunas otras
consecuencias de causas externas [S00-T35)

IBB__-lB -aj78

Tabla 20. Lesiones
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3.2.3 Morbilidad especifica salud mental

Cantidad de Cantidad de Cantidad de
atenciones en atenciones en atenciones en el
Morbilidad en <ahud mental hombres mujeres total de la poblacidn
Tatal | Taral | Tatal |
2023 2ot A0 | zozs zone E0N|zozs zom- 50T
2023 2023 2025
Trastormos mentales u del comportamiento 26 133 T58.04 22 124 54,33 45 323 EE.&T
Trastornos men.tale-s o del cn.:\-rnpnrtamlenm debidos= al 0 0 0,00 0o a5 15,35 0 35 7.25
uzo de sustancias psicoactivas
Epilepsia 1 47 15,43 13 ES 258,51 14 2 2313
Depresidn u] 1 0,33 o 1 0,44 ul 2 0,41
bAnsiedad u] 5] 5,04 u} 3 1,32 u} 1 2.28
Toal rar oiu e QUL s ] JUILE LI i qigis JUILE LI
Trastornos mentales v del comportamiento 163 33z S7.94 53 421 TE.93 216 1413 85.07
Trastarnos men_tales o del cu_:importamiento debidosz al a1 & 363 a 13 2 dq a1 54 3.25
uso de sustancias psicoactivas
Epilep=ia 15 T3 5,47 5 3T 5,94 20 110 G.52
Depresidn z 5 0,44 3 3 5,35 =1 39 2.35
Ansiedad q 17 1.51 13 28 5.25 17 q45 2.7
Toual ] 11 JUIL LI g b P P JULLLILT u | i [=ial] JULLLILL
Trastornos mentales y del comportamienta T 522 GT.73 120 474 55.158 192 996 61,14
Trastarnos mE-n.taIE-s o del cn.:\-rnpnrtamlentch debidos al 5 a3 553 > 5 0,70 1 a5 201
uso de sustancias psicoactivas
Epilepsia 13 53 B.55 45 &1 3.43 =t 134 5.23
Depresidn 1 41 5.32 35 130 15,13 39 17 10,50
Ansiedad 10 M 14,42 B2 168 13.56 T2 273 17,13
Toutal i [Nf=] [l i UL Jh oo JUILELILT el i Jetd UL
Trastormos mentales u del comportamiento 10z T3 BE.20 1533 854 5057 235 1567 B3
Trastarnas men.tale-s o del compertamisnto debidos al 7 107 9,94 0 26 154 < 133 5.35
uso de sustancias psicoactivas
Epilepsia q 35 5.91 10 u} 0,00 14 174 T.00
Depresian 15 35 3.53 56 222 15,74 71 2E0 10.45
bAnsiedad 25 123 .42 45 227 16,10 71 350 14,07
Toal i ] [N JUIL LI i b 1470 JUILE LI b [ S UL LI
Trastornos mentales v del comportamiento 161 1053 53,95 254 2404 5685 dd5 3433 5589
Trastarnos men.tales ¥ del c?mportamiento debidoz al 34 as 517 a 3 007 34 31 153
uso de sustancias psicoactivas
Epileps=ia 3d 239 14,044 53 d7a .30 a3 77 12.09
Depresidn 15 123 T.23 53 550 13.01 Td ET3 171,35
Ansiedad 26 153 3,55 132 T34 15,75 155 957 16,14
Tl 2o 1L JUIL LI Sad L2 e | JULELI g b e I (| W]
Trastornos mentales u del comportamiento 103 Td43 T5. 74 119 1091 5365 222 1834 B5.05
Trastarnos mE-n.taIE-s ¥ del cn.:\-rnpnrtamientch debidos al 3 1 112 1 1 0,64 a oo 082
uzo de sustancias psicoactivas
Epilepsia 15 =1 3.25 =3 Td 4,532 <l 165 E.12
Depresidn 5 56 5,71 T 134 .32 12 250 .28
fnsiedad T a0 8.5 Sd S 2007 41 424 152,73
Tatal 153 331 o000 | 177 14 100,00 [ 310 2635 100,00

Tabla 21. Salud mental

La morbilidad en salud mental en Cocorna muestra una distribucidon heterogénea
entre trastornos mentales y del comportamiento, epilepsia, depresién, ansiedad
y el uso de sustancias psicoactivas. Entre 2011 y 2023, los trastornos mentales
y del comportamiento representan una proporcion significativa de atenciones,
con 323 casos totales, siendo mas frecuentes en hombres (130) que en mujeres
(124). Los trastornos relacionados con el uso de sustancias psicoactivas son
poco representativos, pero presentan incrementos puntuales, alcanzando 41
casos en total. La epilepsia muestra una prevalencia moderada, con una tasa de
atencion mas elevada en mujeres, mientras que la depresion y la ansiedad
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tienen menor incidencia general, aunque su impacto en la poblacion sigue siendo
relevante, especialmente en mujeres. En general, la tendencia sugiere un
aumento en la identificacidén y atencién de trastornos mentales, reflejando tanto
un incremento real como una mejora en los sistemas de registro. Se hace
evidente la necesidad de fortalecer estrategias de prevencidon, diagndstico
temprano y tratamiento, especialmente para los trastornos mentales de mayor
incidencia y para mitigar el impacto de estos en la calidad de vida de la poblacién
afectada.

3.2.4 Morbilidad de_gventos de alto costo

Comparativo

E 228359 8
RRXsR = 8

Evento Antioguia Cocorna

Frevalencia en Diagnosticados de la enferrnedad
renal crinica en faze cinco con necesidad de terapia KA 0.7
de restitucion o reernplazo renal. [afio 2022)

Taga de incidencia de enfermedad renal crénica en

fage cinco con necesidad de terapia de restitucion o 326,08 08,34
reemplazo renal por 100.000 afiliados [afio 2022]

Tasa de incidencia de YIH natificada [afio 2023) 39,85 18.52
Taza de incidencia de leucemia aguda pediatrica 075 0.00

frnieloide [menores de 15 afios] [afio 2023)

iTasa de incidencia de leucernia aguda pediatrica 200 00a
ilinfoide [menores de 15 afios) [afio 20231]___ ’ ’

Tabla 22. Semaforizacion y tendencia de los eventos de alto costos

En Cocorng, la prevalencia de enfermedad renal cronica en fase cinco fue
de 0,87 en 2022, con fluctuaciones en los Ultimos anos. La tasa de incidencia
de esta enfermedad fue de 108,34 por cada 100,000 afiliados, también con
variaciones anuales. La incidencia de VIH en 2023 fue de 18,52, con aumentos
recientes que requieren atencién. No se registraron casos de leucemia aguda
pediatrica, ni mieloide ni linfoide, en menores de 15 afios durante 2023. Esto
indica una menor carga de enfermedades graves, pero resalta la necesidad de
mejorar la prevencién, el diagndstico temprano y la vigilancia en salud en el
municipio.

3.2.5 Morbilidad de eventos precursores
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Centro Administrativo Departamental Jose Maria Cordova (La Alpujarra) icontec
Calle 42 B No. 52 - 106 - Linea de Atencion a la Ciudadania: 604 409 9000

Medellin - Colombia. SC4887-1




Salud GOBERNACION DE ANTIOQUIA

Republica de Colombia

Comportamiento

Evento Antioquia Cocorna

2018
2019
2020
2021
2022

I~
-
(=]
(3]

Prevalencia de diabetes mellitus en

personas de 18 a 69 afios (afio 2022) 29,19 2,45

N
N
N
Y]
N
I'd

Prevalencia de hipertension arterial en

personas de 18 a 69 arios (afio 2022) 75,96 R A

Tabla 23. Morbilidad de eventos precursores

En 2022, la prevalencia de diabetes mellitus en personas de 18 a 69 afios fue
del 29,19%, mientras que la de hipertensién arterial alcanzé el 5,45%. Ademas,
la morbilidad de eventos precursores de enfermedades crénicas, como la
diabetes y la hipertension, muestra un alto porcentaje con 75,96% en ciertos
casos

3.2.6 Morbilidad de eventos de notificacion obligatoria

Comportamiento
Evento Antioquia|Cocornda| o | 4| Al ™
N| N| N| N
ol ©o| ©o| ©
N| N| N| N
100 - ACCIDENTE
OFIDICO 744 6 \ N 2 -
110 - BAJO PESO AL
NACER 0 0 \ 7 \ \
112 - MORTALIDAD POR| 4 0 ]
DESNUTRICION
113 - DESNUTRICION
AGUDA EN MENORES DE|2168 2 N 2 - -
5 ANOS
155 - CANCER DE LA
MAMA Y CUELLO | 2516 5 - N N 2
UTERINO
205 - CHAGAS 1 0 - - - -
210 - DENGUE 5241 2 N N 7 N
217 - CHIKUNGUNYA 5 0 - - - -
220 - DENGUE GRAVE 81 0 - - - -
228 - EXPOSICION A|g 0 ]
FLUOR
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230 - DIFTERIA

298 - EVENTO ADVERSO
SEGUIDO A LA
VACUNACION

38

300 - AGRESIONES POR
ANIMALES
POTENCIALMENTE
TRANSMISORES DE
RABIA

19051

49

305 - TRACOMA

310 - FIEBRE AMARILLA

o

320 - FIEBRE TIFOIDEA'Y
PARATIFOIDEA

o

330 - HEPATITIS A
(BROTE)

684

340 - HEPATITIS B

275

341 - HEPATITIS C

247

342 - ENFERMEDADES
HUERFANAS - RARAS

o |Oojkr| O

343 - HIPOTIROIDISMO
CONGENITO

86

345 - ESI - [IRAG
(VIGILANCIA
CENTINELA)

728

348 - INFECCION
RESPIRATORIA  AGUDA
GRAVE IRAG INUSITADA

6818

12

351 - ENDOMETRITIS
PUERPERAL

356 - INTENTO DE
SUICIDIO

6286

357 - INFECCION
ASOCIADA A
DISPOSITIVOS

360 - INTOXICACION
POR PLAGUICIDAS

819

370 - INTOXICACION
POR FARMACOS

4284

380 - INTOXICACION
POR METANOL

28

390 - INTOXICACION
POR METALES PESADOS

12

©
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400 - INTOXICACION
POR SOLVENTES

92

410 - INTOXICACION
POR OTRAS SUSTANCIAS
QUIM.

801

412 - INTOXICACION
POR MONOXIDO DE
CARBONO Y OTROS
GASES

289

414 - INTOXICACION
POR SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS

1188

420 - LEISHMANIASIS
CUTANEA

1031

430 - LEISHMANIASIS
MUCOSA

14

440 - LEISHMANIASIS
VISCERAL

450 - LEPRA

452 - LESIONES POR
ARTEFACTOS
EXPLOSIVOS

199

455 - LEPTOSPIROSIS

40

456 - LEUCEMIA AGUDA
PEDIATRICA LINFOIDE

55

457 - LEUCEMIA AGUDA
PEDIATRICA MIELOIDE

14

458 - LESIONES POR
POLVORA

459 - CANCER INFANTIL

153

460 - MALARIA
ASOCIADA (FORMAS
MIXTAS)

145

470 -
FALCIPARUM

MALARIA

1743

480 - MALARIA MALARIE

490 - MALARIA VIVAX

14867

495 - MALARIA
COMPLICADA

299

= O|Oo| O

500 - MENINGITIS
MENINGOCOCCICA

30

©
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510 - MENINGITIS POR
HAEMOPHILUS 7 0 - - - -
INFLUENZAE

520 - MENINGITIS POR
NEUMOCOCO

530 -  MENINGITIS
TUBERCULOSA

540 - MORTALIDAD POR
MALARIA

549 -  MORBILIDAD
MATERNA EXTREMA

550 - MORTALIDAD
MATERNA

560 - MORTALIDAD
PERINATAL Y NEONATAL | 800 2 - - - ]2
TARDIA

580 - MORTALIDAD POR
DENGUE

590 - MORTALIDAD POR
EDA 0-4 ANOS

600 - MORTALIDAD POR
IRA

610 -  PARALISIS
FLACIDA AGUDA (< DE|0
15 ANOS)
620 - PAROTIDITIS 744
670 - RABIA HUMANA 0
710 - RUBEOLA 0
730 - SARAMPION 0
735 -  ANOMALIAS
CONGENITAS

739 - SINDROME
INFLAMATORIO
MULTISISTEMICO EN |4 0 - - - -
NINOS ASOCIADO A
SARS-COV2

740 - SIFILIS
CONGENITA

750 - SIFILIS
GESTACIONAL

760 - TETANOS
ACCIDENTAL

58 1 - - - 7

72 o |- |- |- |-

3780 5 VA IV VA N

37 o |- |- |- |-

o
1
1
1
1

N OO0 |O
1
1
1
1

156 |0 2 |2 N |-

1237 1 - 7 \ \
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770 - TETANOS | | 0 T
NEONATAL
780 - TIFUS EPIDEMICO
TRASMITIDO POR|0 0 - - - -
PIOJOS
790 - TIFUS ENDEMICO
TRASMITIDO POR|0 0 - - - -
PULGAS
800 - TOSFERINA 6 0 - - - -
810 - TUBERCULOSIS
EXTRA PULMONAR 625 2 B E R
820 - TUBERCULOSIS
PULMONAR 3312 3 SR R R 4
825 - TUBERCULOSIS| .. 0 ]
FARMACORRESISTENTE
831 - VARICELA
INDIVIDUAL 2895 1 L O D
850 -
VIH/SIDA/MORTALIDAD |[2976 1 N P B AN
POR SIDA
875 - VCM, VIF, VSX 24602 13 2 0N |2 |2
880 - VIRUELA SIMICA| 0 R
(MONKEYPOX)
895 - ZIKA 5 0 - - - -

Tabla24. semaforizacion de los eventos de notificacién obligatoria

En 2022, un porcentaje importante de personas entre 18 y 69 afios vivian con
diabetes mellitus, alcanzando una prevalencia del 29,19%. Esto significa que
casi una de cada tres personas en este grupo de edad tiene diabetes, una
condicién que puede generar complicaciones serias si no se controla
adecuadamente. En cuanto a la hipertensidn arterial, el porcentaje fue mas bajo,
pero aun asi es relevante, con un 5,45%. La hipertension es un factor de riesgo
para enfermedades cardiacas y accidentes cerebrovasculares. Ademas, los datos
revelan una alta prevalencia de eventos precursores de estas enfermedades
crénicas, con un 75,96%. Estos eventos previos indican que muchas personas
ya tienen condiciones que pueden desarrollar diabetes o hipertensién, incluso si
aun no han sido diagnosticadas. En este sentido, es importante prevenir y
controlar estas enfermedades mediante habitos de vida saludables y una mayor
atencidon médica, para evitar complicaciones graves a largo plazo.
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3.2.7 Morbilidad poblacién migrante

Atenciones en salud poblacidon migrante - segun régimen de afiliacion Ao

Sin dato

En desplazamiento no asegurado

En desplazamiento con afiliacidn al régimen

.E subsidiado
S En desplazamienta con afiliacidn al régimen
= contributive
%
L Ctro
-g | municipio
E Particular @ departamento
oo
~a
o Mo afiliada
Subsidiado
Contributive

a 20 40 60 80 100 1200 140 180 1BD
Total de atenciones

Tablas 25. atenciones en salud de la poblaciéon migrante

Total de migrantes con
atenciones en salud en la %
entidad territorial

Regimen de afiliacidn

Coniribuivo 23 8,6
Subsidiado 164 61,4
Mo afiada 39 14,6
Paracular 1 0,4
Oiro 19 7.1

En desplazamiento con afliacion

al régimen confribuiivo 1 0,4

En desplazamiento con afliaciin 4

al régimen subsidiado 0.4

En desplazamiento no assgurado 19 7.1

Sin dai 0,0
Total de migrantes atendidos 267 100

Figura 27. afiliacion en salud de la poblaciéon migrante

La informacidn presentada muestra las atenciones en salud de la poblacién
migrante segun su régimen de afiliacidn. Se observa que existen diversas

categorias,

como "sin dato",

"en desplazamiento no asegurado",
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desplazamiento con afiliacion al régimen subsidiado" y "en desplazamiento con
afiliacion al régimen contributivo", ademas de otras categorias como "particular"
y "no afiliada". Los datos permiten identificar como se distribuyen las atenciones
de salud entre los migrantes de acuerdo con su situacion de afiliacién o falta de
la misma, evidenciando las diferencias en el acceso a la atencién dependiendo
de su estatus migratorio o de seguro.

3.2.8 Conclusiones de morbilidad

En Cocorna, las enfermedades transmisibles han mostrado comportamientos
fluctuantes que llaman la atencidn sobre su persistencia y necesidad de abordaje
integral. El dengue, por ejemplo, continla siendo un desafio recurrente. En
Cocorna, aunque los casos son menos numerosos, los incrementos en 2022
subrayan la vulnerabilidad de las zonas rurales frente a los brotes. Similarmente,
la tuberculosis, tanto pulmonar como extrapulmonar, presenta un incremento
sostenido en 2023, lo que evidencia la urgencia de fortalecer el diagndstico y
tratamiento, especialmente en comunidades mas apartadas.

En cuanto a enfermedades no transmisibles, el cancer de mama y cuello uterino
destaca con una disminucién en 2021 y 2022, pero con un repunte en 2023.
Indicando la necesidad de programas de tamizaje en toda la poblaciéon femenina,
especialmente en areas rurales donde los recursos y el acceso a servicios
especializados son mas limitados. Las anomalias congénitas también han
registrado un aumento sostenido, lo que podria estar relacionado con factores
ambientales, genéticos y de atencidn prenatal.

las intoxicaciones por sustancias psicoactivas muestran una tendencia
preocupante al alza, demostrando la necesidad de fortalecer los programas de
prevencion del consumo y atencién en salud mental.

La salud materno-infantil continda siendo una prioridad. La desnutriciéon en
menores de cinco afios, aunque ha mostrado disminuciones recientes, sigue
siendo una problematica importante vinculada a la pobreza y la inseguridad
alimentaria. Indicando la necesidad de politicas publicas que garanticen el
acceso a una nutricidn adecuada, especialmente en comunidades rurales
alejadas de la cabecera municipal.

En cuanto a enfermedades emergentes, la apariciéon de casos de viruela simica
y el sindrome inflamatorio multisistémico en nifios asociado al COVID 19 muestra
la importancia de mantener una vigilancia epidemioldgica activa y capacidades
de respuesta rapida. Aunque los casos han sido escasos, estos eventos refuerzan
la necesidad de adaptar estrategias de salud publica a los desafios globales.
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En términos generales, los datos indican que Cocorna presenta algunos desafios
importantes, como ya se ha mencionado, haciendo necesario que la salud
publica incentive programas y proyectos enfocados en los determinantes de
factores epidemioldgicos, sociales y econdmicos que influyen en la salud. La
fluctuacién en las tendencias de diversas patologias evidencia que el trabajo
debe ser continuo, adaptativo e intersectorial, priorizando el fortalecimiento de
la atencion primaria en salud, la prevencién de enfermedades y la reduccion de
inequidades en el acceso a servicios.

3.3 Analisis de la cartografia social en la priorizacion de los efectos de
salud

La cartografia social ha permitido identificar algunos de los factores ambientales
y sociales vinculados a la salud de los habitantes de Cocorna, priorizando
problematicas que afectan su bienestar y calidad de vida. Este analisis,
desarrollado en didlogo con la comunidad, muestra desafios asociados a
dinamicas ambientales, urbanas y de convivencia que requieren atencidn
urgente.

Ambientales:

Contaminacion de las cuencas hidricas por residuos de turistas:

Uno de los problemas ambientales mas relevantes es la contaminacién de las
cuencas hidricas, causada en gran parte por el mal manejo de residuos sdélidos
gue dejan los turistas en las areas naturales del municipio. Cocornd, al ser un
destino atractivo por su riqueza ecoldgica, enfrenta la acumulacién de basuras
que terminan en rios y quebradas, afectando la calidad del agua y la salud
publica. La contaminacién de las fuentes hidricas puede dar lugar a
enfermedades gastrointestinales y dermatoldgicas en la poblacidn que utiliza
estas aguas para actividades domésticas o recreativas.

Este problema, identificado como prioritario en la cartografia social, exige
estrategias de sensibilizacion y gestion de residuos sdlidos, involucrando tanto
a los turistas como a los habitantes locales.

Ruido nocturno y alteraciones del sueno:

Otra problematica priorizada es el ruido generado por bares, discotecas vy
actividades recreativas que se extienden hasta altas horas de la noche. Este
ruido afecta directamente el descanso de los Cocornenses, especialmente en las
zonas urbanas del municipio.
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La exposicién prolongada al ruido altera el suefo y puede desencadenar
problemas de salud mental, como estrés, ansiedad y fatiga, afectando la
productividad y el bienestar general de los habitantes. La regulacién del nivel de
ruido y el horario de funcionamiento de estos establecimientos es una necesidad
reconocida por la comunidad en los talleres de cartografia social.

Manejo inadecuado de excrementos de mascotas:

Un tercer aspecto ambiental priorizado se relaciona con la falta de
responsabilidad de algunos duefios de mascotas, quienes no recogen los
excrementos de sus animales en espacios publicos. Este comportamiento afecta
la limpieza urbana vy tiene implicaciones sanitarias, especialmente en
temporadas de lluvia, cuando el agua arrastra los desechos y contribuye a la
proliferacidon de bacterias y parasitos.

Ademas, el mal manejo de los residuos de mascotas puede ser un factor de
riesgo para infecciones gastrointestinales y dermatoldgicas en los nifios, que son
los mas expuestos en parques y espacios recreativos.

Dengue y enfermedades transmitidas por vectores:

La cartografia social también ha permitido identificar que las condiciones
climadticas de Cocornd, caracterizadas por lluvias frecuentes, agravan los
problemas de salud relacionados con vectores, como mosquitos transmisores del
dengue.

Los criaderos de mosquitos proliferan en recipientes o charcos con agua
estancada, problema que se intensifica cuando no se realiza un manejo
adecuado de basuras o residuos organicos. Este aspecto ha sido sefalado como
una preocupacién prioritaria, particularmente por los impactos que tiene en la
poblacién infantil y adulta mayor, los grupos mas vulnerables.
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4. CAPITULO IV: ANALISIS DE LAS RESPUESTAS DE LOS DIFERENTES
ACTORES ANTE LAS PROBLEMATICAS Y NECESIDADES SOCIALES
Y AMBIENTALES QUE AFECTAN LA SALUD EN EL TERRITORIO

Teniendo en cuenta las respuestas y las intervenciones de los grupos
encuestados en la cartografia social y a partir de la técnica de recoleccion de
datos “Investigacién Accidon Participativa”, se indaga con Mujeres Rurales,
Personas con Discapacidad y Adulto Mayor diversas problematicas identificadas
en la cartografia social y se proponen respuestas integrales que involucran tanto
a actores politicos como sociales. A través de esta descripcion, se busca dar
respuesta a los retos enfrentados por la comunidad, las soluciones planteadas y
el papel de cada actor en la gestién de dichas problematicas.

1. Barreras de acceso a servicios de salud para adultos mayores

Uno de los problemas mas criticos es la falta de acceso efectivo a servicios de
salud para los adultos mayores. Este grupo enfrenta largos tiempos de espera
para obtener citas médicas, ademas de limitaciones tecnoldgicas que dificultan
su interaccidn con sistemas de salud digitalizados.

Las instituciones responsables, como la Secretaria de Salud, y las EPS, tienen
un rol fundamental en disefiar estrategias inclusivas. Entre las posibles
soluciones esta la implementacion de puntos de atencidn fisica y virtual con guias
tecnoldgicas adaptadas, el fortalecimiento de las lineas de atencion telefénica y
la capacitacion del personal para asistir a esta poblacion.

Por otro lado, las Juntas de Accién Comunal y estudiantes de colegios pueden
aportar al alfabetizar digitalmente a los adultos mayores. La comunidad en
general también puede sensibilizarse sobre la importancia de apoyar a este
grupo, promoviendo iniciativas colectivas para mejorar su calidad de vida.

El principal interés transformado aqui es garantizar un acceso oportuno y
eficiente a los servicios de salud, que promueva el bienestar integral y respete
la dignidad de los adultos mayores.

2. Desechos de vidrio y latas en rios turisticos

El turismo, aunque vital para la economia local, genera un impacto ambiental
considerable. En este caso, los residuos de vidrio y latas arrojados en los rios
turisticos “La Guayabal” afectan la flora, la fauna y el atractivo del municipio.
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La solucién requiere una colaboracidon entre la Secretaria de Ambiente, las
organizaciones turisticas, como guias turisticos y la comunidad. Las estrategias
incluyen campanas masivas de recoleccidn, instalacién de contenedores en
zonas clave y la promocion del ecoturismo. Ademas, la comunidad y los guias
turisticos pueden organizar jornadas de limpieza con visitantes, fomentando una
conciencia ambiental activa.

El interés colectivo es proteger los recursos naturales y preservar el atractivo
turistico del municipio, garantizando su sostenibilidad a largo plazo.

3. Residuos de mascotas en las calles

Otro problema destacado es la falta de responsabilidad de algunos propietarios
de mascotas, lo que genera acumulacion de excrementos en las calles. Este
problema afecta tanto la limpieza urbana como la salud publica.

La Secretaria de Ambiente y la Alcaldia Municipal deben implementar normativas
que regulen la disposicion adecuada de estos residuos. Por su parte, las Juntas
de Accion Comunal y Lideres Sociales pueden promover talleres comunitarios
sobre tenencia responsable. Una propuesta innovadora es la distribucion gratuita
de bolsas biodegradables como parte de un programa piloto, incentivando
practicas sostenibles para prevenir enfermedades gastrointestinales.

4. Ruido excesivo en bares y discotecas

El ruido generado por bares y discotecas representa un desafio para el descanso
de los adultos mayores y otros residentes, afectando el sueno y la salud fisica y
mental de este grupo poblacional.

Dicho grupo sugiere que las instituciones tales como la Inspeccion de Policia y
la Alcaldia, deben implementar regulaciones mas estrictas sobre los niveles de
ruido y los horarios de atencion al cliente. Al mismo tiempo, es esencial realizar
reuniones entre los propietarios de establecimientos y las comunidades
afectadas para establecer acuerdos que respeten los derechos de ambas partes.

5. Falta de visibilidad de los procesos de reciclaje

La falta de educacién y visibilidad sobre el reciclaje y la reutilizacién de
materiales en el municipio genera un impacto negativo en el medio ambiente y
desperdicia oportunidades econémicas.
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GOBERNACION DE ANTIOQUIA

Republica de

Colombia

El fortalecimiento de campafias de educacion ambiental y la creacién de espacios
accesibles para el acopio de materiales reciclables son pasos necesarios. Las
instituciones educativas y lideres ambientales pueden desempefar un papel

fundamental
sostenibilidad.

al

Incentivar el

participantes también puede ser una estrategia eficaz.

involucrar a estudiantes y familias en talleres sobre
reciclaje con beneficios tangibles para

los

La transformacion de esta problematica tiene como objetivo promover practicas
sostenibles y fomentar una economia circular que beneficie a toda la comunidad.

6. Regulacion del ingreso de caballos a zonas principales
El ingreso de caballos a las zonas urbanas, especialmente cuando sus duefios
estan en estado de alicoramiento, representa un peligro tanto para los peatones
como para los mismos animales.

Tabla de actores

Actores Politicos e institucionales responsables

Secretar(a de Salud, Gobernacion de Antioguia, Ministerio de
Szlud, Alcaldia Municipal de Cocornd, Gerencia de TIC, EPS &
IP5.

Actores Sociales y Comun

respansables

Juntas de Accidn Comunal (JAC)

Respuesta Ins
Intersectoriales

Implementar estrategias digitales
inclusivas (puntos de atencion fisica y
virtuzl con guias para el acceso & citas),
fortalecer lineas telefénicas y personal de
atencion.

Respuesta Social

Estudiantes de colegio que
implementen procesos de
alfabetizacion en apoyo al
adulto mayor en estos temas.

Posicién o Rol del Actor o Sector

Sin respuesta por parte del grupo

Intereses

Garantizar acceso oportuno y
eficiente a los servicios de
salud, promoviendo el
bienestar integral de adultos
Mayores y personas con
discapacidad.

ion / Gestion de Conflictos

Diagnéstico atencion de barreras, mejora en
canales, de inclusion de estrategias accesibles
para tecnologia y atencidn personalizada.

Secretaria de Ambiente, Empresas de Servicios Publicos,
Alcaldia de Cocorna.

guias turisticas, empresas turisticas locales

Campaias de recoleccion masivay
sensibilizacién ambiental; instalacidn de
mas contenedores en areas turisticas y
fomento del ecoturismo

Organizar jornadas de limpieza
con |z comunidad y visitantes,
promoviendo |a educacién
ambiental mediante talleres
interactivos con los turistas.

Sin respuesta por parte del grupo

Proteger los recursos naturales.
[y preservar el atractivo
turistico y ambiental del
municipio.

Implementar programas de sensibilizacian y
reciclaje para turistas; fortalecer normativa
sobre gestion ambiental en zonas turisticas.
Vayas y afiches en zonas estratégicas.

Secretaria de Ambiente, Policia Ambiental, Alcaldia Municipal,
Empresas de Servicios Piblicos.

Asociaciones de vecinos, colectivos de

defensa animal, JAC

Implementacién de normativas sobre
limpieza de excrementos y campafias de
<ensibilizacin sobre tenencia responsable
de mascotas.

Talleres comunitarios para
fomentar |a tenencia
responsable; entrega gratuita de
bolsas biodegradables para
duefios de mascotas como parte
de un programa piloto.

Sin respuesta por parte del grupo

Mantener un entorno limpioy
[ fomentar practicas de
responsabilidad hacia los
animales domésticos.

Regulacién y monitoreo comunitario;
incentivos para propietarios responsables y
multas para incumplimientos graves.

Secretaria de Gobierno, Policia Nacional, Alcaldia Municipal,
Defensoria del Pueblo, Inspeccidn de Policia.

Lideres sociales, comerciantes, JAC.

Regulacién mas estricta de horarios y
niveles de ruido, realizacion de monitoreos

frecuentes y sanciones a incumplimientos. b

Realizacidn de reuniones entre
duefios de establecimientos y Iz
comunidad para con
horarios y limites de ruido,
uscando acuerdos que respeten
a todas las partes.

5in respuesta por parte del grupo

Reducir los trastornos del
suefio y mejorar Ia calidad de
vida de las personas sfectadas
por |a contaminacion auditiva.

Resolucién de conflictos entre
establecimientos y comunidades; Evaluacion
constante de politicas de ruido para ajustarlas
seglin las necesidad

Secretaria de Medio Ambiente, Empresas de Servicios Piblices, ,

Alcaldia de Cocorna, Empresas Recicladoras, Institucidn
Educativa de Cocornd.

JAC, colegios, lideres ambientales.

Creacion de campafias de visibilidad y
educacion ambiental, incentivos para
quienes reciclan; creacion de espacios de
acopio accesibles y sefializados.

Talleres comunitarios y
escolares sobre reciclaje,
sostenibilidad y reutilizacidn;
Fomentar mercados locales de
productos reciclados para
incentivar |2 economia circular.

Sin respuesta por parte del grupo

Promover practicas sostenibles
[y un entarno mas limpio,
integrando a todos los sectores
en el proceso de reciclaje.

i6n de programas municipales de

separacion en la fuente, educacian continuay
fortalecimiento de la infraestructura para
reciclaje.

Policia Nacional, Inspeccion de Policia, Secretaria de Gobierno,
Alcaldia Municipal

JAC, propietarios de caballos, gremio

campesino y representantes.

Regulacion de horarios y acceso a zonas
urbanas para caballos; sanciones a
conductas irresponsables de duefios;
control palicial permanente en areas
claves.

Creacién de espacios exclusivos
para caballos fuera del casco
urbano; campafias de educacion
<obre manejo respansable de
animales.

Sin respuesta por parte del grupo

Garantizar la seguridad en las
zonas urbanas, evitar
accidentes y promover la
convivencia respetuosa entre
peatones y propietarios de
caballos.

Regulaciones estrictas, control en puntos de
accesoy promocion de alternativas
respansables para uso y manejo de caballos.

Secretaria de Salud, Alcaldia Municipal, Policia Nacional,
Instituciones Educativas, ICBF.

Instituciones educativas, asociaciones de

padres de familia, lideres juveniles.

Campafias educativas en colegios y barrios
sobre riesgos del uso de vaporizadores;
creacion de politicas locales para regular
Ia venta y uso en menores de edad.

Realizacion de talleres juveniles
para promover estilos de vida
saludables; involucrar a las
familias en las campafas para
generar mayor impacto en los
hogares.

5in respuesta por parte del grupo

Reduzca los riesgos de salud
asociados al uso de
vaporizadores y fomente
habitos mas saludables en Iz
juventud.

Regulaciones locales para |z venta de
vaporizadores; fortalecimiento de campaias de
prevencian en espacios educativos y
recreativos.
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Salud GOBERNACION DE ANTIOQUIA

Republica de Colombia

5. CAPITULO V: PRIORIZACION DE LOS PROBLEMAS Y NECESIDADES
SOCIALES DE LA SALUD EN EL TERRITORIO

El proceso de priorizacidn basado en la metodologia Hanlon se desarrolld en el
Cocorna mediante un enfoque de IAP Investigacion Accion Participativo. Este
proceso incluyd una la fase de alistamiento, en la que se prepararon los insumos
y formatos necesarios, se recopild informacién sobre el contexto local, y se
descargaron insumos digitales para facilitar el analisis.

Asimismo, se convocod a diferentes grupos clave de la comunidad, ante el
llamado, respondieron adultos mayores, mujeres de zonas rurales y personas
con discapacidad, quienes aportaron perspectivas y su percepcion sobre las
problematicas locales.

Durante las sesiones participativas, se identificaron y discutieron los problemas
del municipio, los cuales fueron evaluados mediante los criterios de Ila
metodologia Hanlon:
- magnitud —gravedad -eficacia de la solucion y -factibilidad.

Este enfoque permitid cuantificar objetivamente las necesidades, destacando
problemas como las barreras de acceso a los servicios de salud para adultos
mayores, la contaminacién de rios por desechos turisticos, la falta de visibilidad
de los procesos de reciclaje, contaminacién auditiva y consumo de sustancias.

El uso de esta metodologia integré los datos cuantitativos con las percepciones
de los grupos entrevistados, asegurando que las decisiones indiquen las
prioridades reales del municipio. Como resultado, se logrd jerarquizar las
problematicas ya mencionadas vy facilitd la planificacién de soluciones adaptadas
a Cocorna.
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Problema

Residuos
de
mascotas
(excrement
0s) en las
calles, falta
de
responsabil
idad de los
duefos.

Ma
ud

(0-
10)

10

(0-
10)

10

gnit Seve Efecti

ridad vidad
(0,5-
1,5)

1,1

rsos
(0-

1)

Recu Lega
lidad
(0-

1)

GOBERNACION DE ANTIOQUIA

Factibilidad (1=SI / 0=NO)

Acepta
bilidad

(0-1)

Republica de Colombia

Punt Analis
uaci is
on propio

25,1

Desechos
de vidrio y
latas en

2 |rios
turisticos
por
turistas.

10

23

Uso
desmedido
de
vaporizado
res por
adolescent
esy
jévenes.

10

0,8

22,8

Falta de
visibilidad
de los
procesos
de
reciclaje,
sostenibilid
ady
reutilizacid
n en el
municipio
que afecta

1,5

22,5
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Salud GOBERNACION DE ANTIOQUIA

Republica de Colombia

la salud
publica. .

Barreras
de acceso
a servicios
de salud
para
adultos
mayores,
incluyendo
largos
tiempos
para
asignar
citas y
limitacion
tecnoldgica

9 8 0,9 1 0 0 1 1 0 20,9

Regulacion
de ingreso
de caballos
a zonas
principales
por duefios
en estado
de
alicoramien
to.

7 7 1,5 1 0 1 1 1 0 19,5

Ruido de
bares y
discotecas
que
impiden el
buen
descanso
de los

6 8 1,2 1 0 1 1 1 0 19,2
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GOBERNACION DE ANTIOQUIA

Republica de Colombia

adultos
mayores.

Tabla 26. completa con todas las problematicas con la puntuacién: Magnitud,
Severidad, Efectividad, Severidad y ordenadas de mayor a menor

Criterios

91
Capacidad de
Magnitud Aceptabilidad | (Severidad) | intervencion Efectividad
(Método (Método (Método Factibilidad (Método
Hanlon) Hanlon) Hanlon) (Método Hanlon)
Hanlon

Magnitud

Pertinencia
Social e

Transcendencia

Factibilidad de
la Intervencion

Viabilidad de la
Intervencion

Intercultural

éCual es el
grado de
adecuacion o
de compromiso
que tiene la
politica
respecto al
contexto social
en el cual se
desarrolla y
respecto del
marco cultural
de la poblacion
en la que se

¢Qué tan
duradero o
grave es el
problema por
sus efectos a
través del
tiempo?

élLas
circunstancias
permiten
realizar la
intervencion?

¢Cuantas
personas son
afectados por el
problema?

¢Es posible la

Problemas intervencion?

da?
Barreras de
Muy Alto Alto Muy Alto.
acceso a . Muy Alto
servicios de Gran parte de | Existe una Afecta la salud La Alto
los adultos politica que . intervencion es |Requiere
salud para . fisica y mental | . . iy
mayores estan |aborda viable con inversion, pero
adultos . de los adultos e
mayores afectados, parcialmente el mavores de recursos las condiciones
. ! especialmente |problema, pero Y logisticos y permiten
incluyendo . . . manera .
. en areas no es inclusiva tecnologicos avances.
largos tiempos severa.
. rurales. frente a las adecuados.
para asignar
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citas y
limitacion
tecnoldgica.

¢

Salud

limitaciones
tecnoldgicas.

GOBERNACION DE ANTIOQUIA

Republica de Colombia

Bajo
Existen .
. . Medio Alto .
Medio regulaciones, . Medio
Desechos de El problema Es factible con
i Afecta zonas pero no son . : . Depende del
vidrio y latas . . . tiene impactos |infraestructura .
A turisticas y cumplidas ni : compromiso y
por turistas en N . ambientales adecuada y
, . .- comunitarias del | reconocidas : N recursos
rios turisticos S : localizados y campahas de
municipio ampliamente T locales.
temporales. concienciacion.
por los
turistas.
Medio
Residuos de Medio La Medio
e s Muy Alto
mascotas Afecta a los sensibilizacion | Puede generar K .. | Muy Alto
. . La intervencion -
(excrementos) |peatonesy la en tenencia molestias, pero es sencilla Condiciones
en las calles, percepciéon de responsable no | no constituye mediante ideales para
falta de limpieza urbana |esta un problema 7 implementacion
- educacion y ~
responsabilidad | en sectores completamente | grave de salud sanciones de campanas.
de los dueiios. |especificos. integrada en la | publica. '
cultura local.
Medio Muy Alto
. Muy Alto Muy Alto Y
Ruido de bares | Impacta . Muy Alto Las
. L La regulacion | Los efectos .
y discotecas principalmente h : Implementar normativas
.. . del ruido es negativos i
que impiden el |a los residentes horarios y locales pueden
clave para sobre la salud L
buen descanso |cercanos, en . supervision es |fortalecerse
. garantizar la mental y la > .
de los adultos |especial a los : : . . una accion para garantizar
mayores adultos convivenciay | calidad de vida alcanzable el
y ) el bienestar. son duraderos. ' o
mayores. cumplimiento.
Medio .
Falta de Muy Alto El interés Alto Medio
visibilidad de Toda la . Muy Alto Mejorar los Requiere
. . |existe, pero las : L
los procesos de |comunidad esta : El impacto procesos con coordinacion
e estrategias no . ; e
reciclaje, afectada por el estan ambiental es infraestructura |institucional y
sostenibilidad y | desconocimiento claramente severo y de y estrategias recursos
reutilizacion en |de practicas difundidas ni largo plazo. educativas es |financieros
el municipio. sostenibles. viable. iniciales.
adaptadas.
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Regulacion de |Bajo Medio .
. Medio .
ingreso de Es un problema | La cultura Muy Alto Medio
. Aunque no es .
caballos a puntual que local podria un problema La Necesita
zonas afecta la resistir normas grase afecta implementacion |apoyo politico y
principales por |percepciéon de estrictas, pero I3 erlce cion de normativas |social para
dueiios en seguridad en las | existe interés deporder? y supervision garantizar el
estado de principales por mejorar la e uridady es sencilla. cumplimiento.
alicoramiento. |zonas. convivencia. 9 )
Alto
. Requiere
. Medio Muy Alto Muy Alto Muy Alto g
Uso desmedido . recursos
de Es un problema | Regulaciones Las Regular su existe
. en aumento rogramas implicaciones a |acceso : .
vaporizadores . ! y progr P =50 Y disposicion
con impacto en |educativos son |largo plazo realizar
por la salud de una |esenciales para |para la salud campanas para actuar
adolescentes y - . . desde
. - poblacion prevenir el uso |son severasy |educativases |. .~ .
jovenes. P - . instituciones
especifica. excesivo. preocupantes. |viable.

educativas y de
salud.

Tabla 27. Ministerio de Salud

Problema

Priorizado

1. Barreras de
acceso a
servicios de
salud para
adultos
mayores,
incluyendo
largos tiempos
para asignar
citas y
limitacion
tecnoldgica.

Causas Directas

- Brecha
tecnoldgica en
adultos
mayores,
quienes
enfrentan
dificultades para

Determinantes
Sociales de la

Salud Afectados

- Derecho al
acceso a
servicios basicos
de salud para
una vida digna.

usar

herramientas

como citas en
linea.

- Inclusidn
digital como
medio para
reducir la brecha
de acceso a
servicios
basicos.

Nucleos de
Inequidad

- Adultos
mayores que
enfrentan
dificultades de
movilidad o
limitaciones
cognitivas para
realizar
tramites o
gestionar
citas.

Problema
Transformado

Garantizar un
sistema de
salud
accesible,
incluyente y
eficiente que
permita a los
adultos
mayores
obtener
servicios
médicos de
calidad sin
barreras
significativas.

Propuesta de
Respuesta y
Recomendaciones
(Elementos PDM-
PTS)

- Desarrollar
programas de
alfabetizacion
digital dirigidos a
adultos mayores,
para que puedan
gestionar citas y
recibir servicios
de manera
auténoma.

- Incrementar la
capacidad
hospitalaria
mediante
contratacion de
mas personal y
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GOBERNACION DE ANTIOQUIA
Republica de Colombia

Propuesta de

Determinantes Respuesta y

Problema : : Nucleos de Problema :
Priorizado Causas Directas Sociales de la Inequidad Transformado Recomendaciones
Salud Afectados (Elementos PDM-
PTS)
actualizacion de
infraestructura.
- Disefiar
aplicaciones
moviles
. simplificadas y
- Comuni e , L
rgrallfes i?)i S lineas telefonicas
- Transporte aCCeso exclusivas para
accesible y limitado a este grupo
asequible para |. poblacional.
) ‘. infraestructura
citas medicas. - Implementar
de salud y transporte
tecnologia. porte
comunitario para
facilitar el acceso
a centros de
salud.
- Realizar
- Comunidades campafias de
- Escasa cultura locales educacion
. Promover un .
ambiental entre |- Derecho a un |afectadas por tUFiSMO ambiental en
turistas, quienes | medio ambiente |la sostenible redes sociales y
no reconocen el |sano para las contaminacion mediante la puntos turisticos,
impacto de sus |comunidades de sus fuentes - orientadas a
2. Desechos de . | local educacion ibili |
vidrio y latas acciones en e ocales. de agua y ambiental. la s<_ar_15|b| izar a los
en rios ecosistema. entornos meiora de’ visitantes sobre
;e naturales. meJ el impacto de sus
turisticos por infraestructura .
. . |acciones.
turistas. — - 7 T para el manejo
- Insuficiencia - Conservacion - Pérdida de . - Colocar
. . de residuos y
de contenedores | de los recursos | biodiversidad y la aplicacién de contenedores de
adecuados en naturales que deterioro de normativas residuos
puntos son base del los . reciclables y no
L . . estrictas. .
turisticos, lo que |turismo ecosistemas reciclables en
incentiva la sostenible y la fluviales que lugares
disposicién economia local. sostienen la estratégicos con
N o _ @)
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Problema
Priorizado

Causas Directas

inadecuada de

Determinantes
Sociales de la
Salud Afectados

Nucleos de
Inequidad

economia local

GOBERNACION DE ANTIOQUIA

Republica de Colombia

Problema
Transformado

Propuesta de
Respuesta y
Recomendaciones
(Elementos PDM-
PTS)

sefializacion

residuos. basada en el clara.
turismo.
- Establecer
multas para
- Falta de turistas que
control efectivo arrojen desechos
por parte de las en los rios,
autoridades respaldadas por
- Acceso a ;
locales en zonas eSPacios patrullajes
turisticas. recrizativos periddicos de las
limbios autoridades
p1os y locales.
seguros. -
Falta de cultura - Incluir a la
! comunidad local
del cuidado por
en proyectos de
parte de los -
visitantes del conservacion y
municipio turismo
sostenible.
- - Implementar
. - Higiene
- Ausencia de piblica, ya que |- Peatones talleres en
educacién Y comunidades y
. los residuos afectados por
ciudadana que escuelas sobre
generan malos |la falta de Una cultura de .
3. Residuos de fomenta la olores higiene en responsabilidad tenencia
. mascotas tenencia enferncledades espacios ciugadana responsable de
(excrementos) responsable de afectan la Y publicos hacia las mascotas y
mascotas. . . ' manejo de
en las calles, convivencia. mascotas que
desechos.
falta de - Falta de - Relaciones de | - Familias con fomente un - Instalar
responsabilidad untos de convivencia ninos entorno limpio estaciones con
de los dueiios. |P i o ~ y saludable )
recoleccion y comunitaria, que| pequenos o dispensadores de
L . para todos.
eliminacion de |se deterioran personas bolsas

desechos de por la mayores que biodegradables y
manera irresponsabilidad| estan mas puntos de
conveniente en |de algunos expuestas a recoleccion en
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GOBERNACION DE ANTIOQUIA
Republica de Colombia

Propuesta de

Determinantes Respuesta y

Problema : : Nucleos de Problema :
Priorizado Causas Directas Sociales de la Inequidad Transformado Recomendaciones
Salud Afectados (Elementos PDM-
PTS)
espacios duenos de los riesgos zonas urbanas y
publicos. mascotas. sanitarios. parques.

- Establecer
multas
- Escasa Y
. mecanismos de
supervision de |- Imagen urbana .
las normativas |de las calles y denuncia
i accesibles para
locales sobre la |espacios )
o . guienes no
limpieza de publicos. .
areas publicas recojan los
) residuos de sus
mascotas.
. . - Implementar
- Niveles - Bienestar _mp .
. . limites de ruido
excesivos de emocional y - Adultos )
) . mediante
ruido en fisico de los mayores, .
. . . medidores de
horarios habitantes quienes son .

, ) sonido en bares y
nocturnos afectados, mas sensibles Crear un discotecas. con
debido a la falta | especialmente al ruido ambiente sanciones ’para
de regulaciones |los adultos nocturno. urbano que quienes los

4. Ruido de estrictas. mayores. q
bares y respete el excedan.
. - Falta de derecho al - Horarios
discotecas que |. . . .
c implementacion |- Calidad de vida descanso regulares de
impiden el L . . .
buen descanso de limites de urbana, al _ Habitantes mediante la funcionamiento
decibeles por garantizar el - regulacion y nocturno para
de los adultos de barrios con . .
mavores parte de los derecho al alta densidad monitoreo de |garantizar el
y ’ establecimientos | descanso. de bares la descanso de la
nocturnos. . Y| contaminacién poblacioén.
discotecas que |, qticq - Promover
- Escasez de - Seqguridad, al no cumplen )
. . . acuerdos entre
control efectivo |evitar conflictos con las residentes
por parte de las |entre normativas. . SY
. . propietarios de
autoridades comerciantes y e
- . establecimientos
municipales. residentes.
nocturnos
N o _ @)
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Problema
Priorizado

Causas Directas

Salud

Determinantes
Sociales de la
Salud Afectados

Nucleos de
Inequidad

GOBERNACION DE ANTIOQUIA

Republica de Colombia

Problema
Transformado

Propuesta de
Respuesta y
Recomendaciones
(Elementos PDM-
PTS)

mediante mesas
de didlogo.

- Ausencia de

programas - - Establecer
. - Familias que .
educativos que puntos limpios de
. - Cultura desconocen -
motiven la . . . recoleccion
. -, ambiental en la |cdmo reciclar :
participacion de . selectiva en
X comunidad. de manera ..
la comunidad en . lugares de facil
. efectiva.
actividades de Crear una acceso.
reciclaje. cultura
5. Falta de o - Organizar
. - Escasez de - Recolectores |comunitaria de |,
visibilidad de . o jornadas
puntos de . informales que |reciclaje :
los procesos de . - Espacios . educativas
reciclaje recoleccion y adecuados para |2recen de sostenible que masivas sobre
1€, clasificacion de Cos p reconocimiento | promueva la R
sostenibilidad y . la gestion de e, reciclaje y
. . s residuos para . y apoyo para |reutilizacion y L
reutilizacion en . residuos. . sostenibilidad en
. - facilitar el formalizar su |reduzca los
el municipio. reciclaje trabajo desechos escuelas y
o comunidades.
solidos. : -
- Crear incentivos
- Falta de P
-, e economicos y
promocion de - Participacion sociales para
practicas de comunitaria en )
; . quienes
economia practicas de -
. e participen
circular en el sostenibilidad. .
municipio activamente en el
reciclaje.
.z - Falta de Garantizar la
6. Regulacion : )
. normativas - Personas seguridad
de ingreso de oY
claras que afectadas por |publicay el - Crear zonas
caballos a ; . . . .
Z0nas prohiben el - Seguridad en |accidentes o bienestar exclusivas fuera
L ingreso de espacios descontrol de |animal del casco urbano
principales por ‘ o . .
duefios en animales en publicos. caballos en mediante para el manejo
zonas urbanas espacios normativas de caballos.
estado de L L
. . bajo ciertas publicos. que regulan el
alicoramiento. o .
condiciones. ingreso de
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GOBERNACION DE ANTIOQUIA
Republica de Colombia

Propuesta de
Respuesta y
Recomendaciones
(Elementos PDM-
PTS)

Determinantes
Sociales de la
Salud Afectados

Problema
Transformado

Nucleos de
Inequidad

Problema :
Causas Directas

Priorizado

- Conductas
irresponsables
de duenos bajo
los efectos del
alcohol.

- Convivencia
armonica entre
habitantes y
propietarios de
animales.

- Propietarios
de caballos
gue carecen
de orientacion
sobre el
manejo
responsable.

- Débil control
policial en zonas

- Proteccion del

caballos en
zonas urbanas.

- Implementar
medidas
restrictiv
duenos e
de alicoram

o
nto.

- Fortalecer la
presencia policial

bienestar en eventos
de alta i i
. animal. masivos o multas
afluencia.
de semana.
- Establecer
- Adolescentes .
Acceso facil a en riesgo de normativas
. - Salud fisica y 9 estrictas para la
vaporizadores desarrollar
mental de R venta y
en adicciones o C e g
. adolescentes y comercializacion
establecimientos |, problemas de )
. jovenes. de vaporizadores,
informales. salud a largo i
especialmente
plazo. s
Reduccidon del |para menores.
7. Uso - Familias que |consumo de Realizar talleres y
. - Falta de L . . o
desmedido de normativas - Conciencia de |no estan vaporizadores |campafas de
vaporizadores e los riesgos informadas en jovenes concienciacion en
especificas que . . o
por asociados a sobre los mediante y la |las instituciones
regulan su 7 .
adolescentes y venta a productos efectos promocion de |educativas, en el
jovenes. nocivos para la |negativos del |habitos de vida | centro educativo
menores de
edad salud. uso de saludables. y en redes
vaporizadores. sociales.

- Influencia de
redes sociales
que normalizan
y promueven el
consumo.

- Participacion
de las familias
en la prevencién
de habitos
perjudiciales.

- Crear espacios
de didlogo para
involucrar a las
familias en la
prevencion del
consumo.

Tabla 28. nucleo de inequidades con problematicas priorizadas
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Salud GOBERNACION DE ANTIOQUIA

Republica de Colombia

6. CAPITULO VI: PROPUESTAS DE RESPUESTA Y
RECOMENDACIONES EN EL TERRITORIO EN EL MARCO DEL PLAN
DECENAL DE SALUD PUBLICA 2022 — 2031 Y EL MODELO DE
SALUD PREVENTIVO Y PREDICTIVO FUNDAMENTADO EN LA
ATENCION PRIMARIA EN SALUD - APS

Con el animo de que el municipio mejore las situaciones identificadas, las
problematicas han sido abordada a partir de los pilares y componentes del
modelo de salud, estableciendo una relacién directa con los ejes estratégicos
del PDSP, sus objetivos y resultados esperados. Ademadas, se presentan
propuestas concretas de intervencion y recomendaciones orientadas a fortalecer
la equidad y el bienestar en los territorios.

Descripcion de la Tabla:

La tabla analiza siete problematicas claves, como las barreras de acceso a
servicios de salud para adultos mayores, la contaminacién por desechos en rios
turisticos y el uso desmedido de vaporizadores en adolescentes. Cada
problematica se asocia con un eje estratégico del PDSP, como la gobernabilidad
en salud publica, determinantes sociales de la salud, y conocimiento en salud
publica, estableciendo propuestas acordes con el contexto social, cultural y
ambiental del territorio. Por ejemplo:

e Para las barreras de acceso a servicios de salud en adultos
mayores, se propone la implementacidon de sistemas digitales accesibles
y capacitacién tecnoldgica, con el objetivo de garantizar un acceso
equitativo a los servicios de salud.

e En cuanto a la contaminacion por desechos de turistas en rios, se
promueven programas de recoleccion de residuos y campafias de
sensibilizacion ambiental, fomentando la participacién activa de la
comunidad local.

e Frente al uso desmedido de vaporizadores por adolescentes, se
plantea fortalecer la regulacion de su venta y generar programas
educativos en instituciones educativas, acompanados de investigaciones
sobre sus impactos en la salud.

Las acciones intersectoriales, la participacién ciudadana y el fortalecimiento de
las recomendaciones normativas locales, promoviendo la corresponsabilidad
entre las autoridades, las comunidades y los sectores involucrados son
indispensables para mejorar la calidad de vida de los Cocornenses. Con ello, se
busca no solo mitigar las problematicas identificadas, también construir entornos
mas saludables y equitativos para toda la poblacién.
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1. Barreras de
acceso a
servicios de
salud para
adultos
mayores,
incluyendo
largos tiempos
para citas y
limitacion
tecnolodgica.

Integridad del Sector Salud

Calidad e inspeccién, vigilancia y control

Eje 1. Gobernabilidad y gobernanza de la Salud Publica

Desarrollar capacidades para la cogestion y liderazgo en la atencién primaria en salud

Salud

Desarrollar
programas de
alfabetizacion
digital dirigidos
a adultos
mayores, para
que puedan
gestionar citas y
recibir servicios
de manera
auténoma.

Incrementar la
capacidad
hospitalaria
mediante
contratacion de
mas personal y

{ actualizacion de

infraestructura.

Disefiar
aplicaciones
moviles
simplificadas y
lineas
telefonicas
exclusivas para
este grupo
poblacional.

Implementar
transporte
comunitario
para facilitar el
acceso a centros
de salud.

GOBERNACION DE ANTIOQUIA

Implementar sistemas
digitales accesibles,
simplificar tramites y
aumentar la
capacitacién
tecnoldgica para el
acceso equitativo de
los adultos mayores.

Republica de Colombia

Establecer lineas
de atencion
especificas para
adultos mayores
y fortalecer la
red de prestacion
con enfoque en
accesibilidad
digital vy fisica.
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2. Desechos de
vidrio y latas

por turistas en
rios turisticos.

Territorializacidon social, Gobernanza y Gobernabilidad

Participacion social en salud

Eje 3. Determinantes sociales de la salud

Transformar las circunstancias que generan impactos ambientales en entornos turisticos mediante

Salud

Realizar
campahas de
educacion
ambiental en
redes sociales y
puntos
turisticos,
orientadas a
sensibilizar a los
visitantes sobre
el impacto de
sus acciones.

Colocar
contenedores de

| residuos
ireciclables y no

reciclables en
lugares
estratégicos con

| sefializacion

clara.

| Establecer

multas para
turistas que
arrojen

| desechos en los

rios,
respaldadas por
patrullajes
periddicos de las
autoridades
locales.

Incluir a la
comunidad local
en proyectos de
conservacion y
turismo
sostenible.

Implementar
programas de
recoleccion de
residuos en areas

turisticas y realizar

campanas de
sensibilizacion

ambiental con turistas

y locales.

GOBERNACION DE ANTIOQUIA

Republica de Colombia

Fortalecer las
normas de
manejo de
residuos sélidos
en lugares
turisticos y
designar
personal para el
monitoreo
continuo de estos
espacios.
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3. Residuos de
mascotas
(excrementos)
en las calles,
falta de
responsabilidad
de los dueiios.

Territorializacion social, Gobernanza y Gobernabilidad

Fortalecimiento de la autoridad sanitaria y transectorial dad

Eje 2. Participacién de comunidades por condicidén y/o situacion

Contar con politicas publicas que fomenten la tenencia responsable

Salud

Implementar
talleres en
comunidades y
escuelas sobre
tenencia

|responsable de
| mascotas y

manejo de

| desechos.

Instalar

| estaciones con
| dispensadores

de bolsas

| biodegradables

y puntos de
recoleccion en
zonas urbanas y

| parques.

Establecer
multas y
mecanismos de
denuncia
accesibles para
quienes no
recojan los

1residuos de sus

mascotas.

GOBERNACION DE ANTIOQUIA

Fomentar campanfas
de sensibilizacién
sobre responsabilidad
de tenencia de
mascotas, sanciones
efectivas y dotar
puntos de recoleccién
de excrementos en
calles.

Republica de Colombia

Desarrollar
normativas
municipales para
garantizar la
responsabilidad
de los duefhos y
disefar
incentivos para el
cumplimiento de
estas normas.
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4. Ruido de
bares y
discotecas que
impiden el
buen descanso
de los adultos
mayores.

Territorializacion social, Gobernanza y Gobernabilidad

Fortalecimiento de la autoridad sanitaria y transectorialidad

Eje 3. Determinantes sociales de la salud

Regular el ruido ambiental con enfoque en la salud mental y

Salud

Implementar
limites de ruido
mediante
medidores de
sonido en bares
y discotecas,
con sanciones
para quienes los
excedan.

| Horarios
1regulares de

funcionamiento

{nocturno para
| garantizar el

descanso de la

| poblacion.

| Promover
| acuerdos entre
{residentes y

propietarios de
establecimientos
nocturnos
mediante mesas
de didlogo.

GOBERNACION DE ANTIOQUIA

Establecer horarios de
funcionamiento para
establecimientos
nocturnos y realizar
inspecciones
periddicas para
garantizar el
cumplimiento.

Republica de Colombia

Fortalecer la
normativa de
contaminacion
sonora y
capacitar a los
operadores
turisticos y
comerciales
sobre la
regulacion
ambiental local.
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5. Falta de
visibilidad de
los procesos de
reciclaje,
sostenibilidad y
reutilizacion en
el municipio.

Territorializacion social, Gobernanza y Gobernabilidad

Participacién social en salud

Eje 2. Participacién de comunidades por condicidn y/o

Promover la educacién ambiental y el reciclaje inclusivo

Salud

Establecer
puntos limpios
de recoleccion
selectiva en
lugares de facil

| acceso.

| Organizar

jornadas

| educativas
| masivas sobre

reciclaje y
sostenibilidad

|en escuelas y

comunidades.

Crear incentivos
econdmicos y
sociales para

| quienes

participen
activamente en
el reciclaje.

GOBERNACION DE ANTIOQUIA

Desarrollar campafias
educativas sobre la
importancia del
reciclaje y crear
puntos visibles para
recoleccion y
reutilizacién de
materiales.

Republica de Colombia

Implementar
incentivos
econdmicos o
programas de
reciclaje inclusivo
que vinculen a
las comunidades
vulnerables y
actores privados.
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6. Regulacion
de ingreso de
caballos a
zonas
principales por
duenos en
estado de
alicoramiento.

Territorializacién social, Gobernanza y

Fortalecimiento de la autoridad sanitaria y

Eje 3. Determinantes sociales de la salud

Promover la convivencia saludable mediante el

U
Salud

Crear zonas
exclusivas fuera

. del casco

urbano para el

| manejo de
| caballos.

Implementar

| medidas

restrictivas para
duenos en
estado de

| alicoramiento.

Fortalecer la

| presencia
1 policial en
{eventos masivos

o0 multas de
semana.

GOBERNACION DE ANTIOQUIA

Disefar normativas
especificas que regule
el ingreso de animales
en estado de riesgo y
realice controles
continuos.

Republica de Colombia

Establecer
acuerdos
comunitarios con
propietarios de
caballos y
sanciones claras
para quienes
incumplan las
normativas en
espacios
publicos.
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7. Uso
desmedido de
vaporizadores
por
adolescentes y
jovenes.

Integridad del Sector Salud

Ciencia, tecnologia e innovacion.

Eje 6. Conocimiento en Salud Publica y soberania sanitaria

Generar evidencia cientifica y programas educativos para la

Salud

Establecer
normativas
estrictas para la
venta y
comercializacion

1de
| vaporizadores,

especialmente
para menores.

Realizar talleres
y campafas de
concienciacion
en las
instituciones
educativas, en
el centro

| educativo y en
{ redes sociales.

| Crear espacios

de didlogo para
involucrar a las
familias en la
prevencion del
consumo.

Crear campanas
educativas en
instituciones

educativas y fortalecer
la regulacién de venta
de vaporizadores a

menores de edad.

GOBERNACION DE ANTIOQUIA

Republica de Colombia

Fomentar la
investigacion
sobre los
impactos del uso
de vaporizadores
y articular los
resultados con
politicas de
prevencion y
regulacion del
consumo en
jovenes.
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Anexos.
Carpeta comprimida

1. Cartografia Social: fotos, bitacora
2. Infografia
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